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INTRODUCCION

Los registros del antiguo Egipto son la mejor prueba de que
la poliomielitis ha acompafiado a la humanidad desde tiempos
pretéritos. El periodo de mayor incidencia en Espafia corresponde
a los afios de 1950 a 1963. Aunque se disponia de una vacu-
na inactivada desde 1958, las autoridades sanitarias espafiolas
no quisieron asumir la realidad por una cuestién de equivocado
prestigio. En 1958, un grupo de investigadores de la Escuela Na-
cional de Sanidad, dirigidos por el Dr. Florencio Pérez Gallardo,
inicié un estudio para “conocer la situacién inmunitaria frente
a la poliomielitis” y “preparar un programa racional de vacuna-
cion”. Los resultados sugerian la necesidad de iniciar campafias
masivas de inmunizacién en menores de 5 afios.

Sin embargo, el retraso en impulsar esa campafia se alargo
por la discusion sobre la utilizacién de la vacuna inactivada de
Salk o la oral atenuada de Sabin. Tras un ensayo piloto llevado
a cabo en Lugo y Ledn, se decantd la decision en favor de la
oral de Sabin, que se administraba en “tres gotas con un terrén
de aztcar”. EI Ministerio de Gobernacién anuncié el 14 de no-
viembre de 1963 la Primera Campafia Nacional contra la Polio,
que obtuvo una inmediata recompensa epidemiolégica: “nunca
en tan poco tiempo y con tan bajas inversiones se dio un paso
tan trascendental por la administracion sanitaria de Espafia”. Sin
embargo, aquellas negligencias del principio ocasionaron mu-
chos afectados que, asociados ahora, han visto recompensadas
sus aspiraciones morales de manera explicita en la Ley de la Me-
moria Histérica (Ley 52-2022 de 26 de diciembre) aprobada por
el Parlamento y el Senado en 2022. Es mas, la aparicion tardia
del sindrome postpolio, desconocido hasta los afios 80, da una
dimensién aln mayor a estas reivindicaciones.

La cobertura mundial de vacunacion es casi total, con la ex-
cepcion de Afganistany Paquistan, lo que hace de la poliomielitis
una de las enfermedades erradicables antes del 2030. Sin em-
bargo, la aparicion reciente de virus en las aguas residuales de
Londres y Nueva York ha creado una gran alarma social.

En el 60 aniversario del inicio de las campafias de vacunacion
contra la polio en Espafia, se van a analizar en esta sesion los
detalles del momento clave de su lanzamiento en 1963, el signi-
ficado del sindrome postpolio y, en el contexto de la erradicacion,
lo que implica que aparezcan virus en las aguas residuales.
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