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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

3997 Resolucién de 7 de marzo de 2012, de la Universidad Alicante, por la que se
publica el plan de estudios de Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe favorable de la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y Acreditacion, asi
como la autorizacion de la Comunidad Auténoma Valenciana, y establecido el caracter
oficial del Titulo por Acuerdo del Consejo de Ministros de 17 de junio de 2011 (publicado
en el «kBOE» de 14 de julio de 2011).

Este Rectorado, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 35 de la Ley Organica
6/2001 de Universidades, de 21 de diciembre, en la redaccién dada por la Ley Organica
4/2007 de 12 de abiril, ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencion
del titulo oficial de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte,
que quedara estructurado segun consta en el Anexo de esta Resolucion.

Alicante, 7 de marzo de 2012.—El Rector, Ignacio Jiménez Raneda.

ANEXO
UNIVERSIDAD DE ALICANTE

Plan de estudios conducente al titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte

(Rama de Ciencias Sociales y Juridicas)

Estructura de las ensefianzas

Tabla 1. Distribucion del plan de estudios en ECTS por tipo de materia.

Tipo de materia Créditos
Formacionbasica........................ 60
Obligatorias . ............. ... .. ........ 132
Optativas . ........ i 30
Practicasexternas . ...................... 12
Trabajofindegrado...................... 6

Total. ... o 240

Tabla 2. Esquema del plan de estudios.

PRIMER CURSO

! . Créditos X >

Materia Asignatura ECTS Caracter %

N

BIOLOGIA. ANATOMIA PARA LAACTIVIDAD FiSICAY EL 6 BASICA. &
EJERCICIO. <

o

o

o
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Materia Asignatura Cé%j.:.tgs Caracter
BIOLOGIA. FISIOLOGIA BASICA Y KINESIOLOGIA DEL 6 BASICA.
MOVIMIENTO.
EDUCACION. |TEORIA DE LAACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE. 6 BASICA.
FISICA. BIOMECANICA DE LAACTIVIDAD FIiSICA. 6 BASICA.
PSICOLOGIA. | DESARROLLO Y APRENDIZAJE MOTOR. 9 BASICA.
PSICOLOGIA. | PSICOLOGIAAPLICADAA LAS CIENCIAS DE LA 9 BASICA.
ACTIVIDAD FIiSICAY EL DEPORTE.
DEPORTES CON IMPLEMENTOS. OBLIGATORIA.
DEPORTES DEL MAR. OBLIGATORIA.
HABILIDADES GIMNASTICAS Y ARTISTICAS. OBLIGATORIA.
SEGUNDO CURSO
Materia Asignatura Céécd_li_tgs Caracter
BIOLOGIA. |FISIOLOGIA DEL EJERCICIO. 6 BASICA.
EDUCACION. | BASES DEL DISENO Y LA INNOVACION 6 BASICA.
CURRICULAR EN LAACTIVIDAD FISICAY EL
DEPORTE.
EDUCACION. | FUNCIONES, DESARROLLO Y ACTUALIZACION 6 BASICA.
PROFESIONAL DOCENTE EN CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FIiSICAY EL DEPORTE.
ACTIVIDAD FiSICA EN EL MEDIO NATURAL. 6 OBLIGATORIA.
DEPORTES COLECTIVOS I. 6 OBLIGATORIA.
DEPORTES COLECTIVOS II. 6 OBLIGATORIA.
DEPORTES INDIVIDUALES I. 6 OBLIGATORIA.
DEPORTES INDIVIDUALES II. 6 OBLIGATORIA.
EXPRESION CORPORAL, MUSICAY MOVIMIENTO. 6 OBLIGATORIA.
PELOTA VALENCIANA. 6 OBLIGATORIA.
TERCER CURSO
Materia Asignatura Céééj.li_tgs Carécter
ACTIVIDAD FiSICA PARA PERSONAS CON 6 OBLIGATORIA.
DISCAPACIDAD.
ACTIVIDAD FiSICAY CALIDAD DE VIDA. 6 OBLIGATORIA.
DIRECCION Y GESTION DEPORTIVA. 6 OBLIGATORIA.
METODOS Y ESTRATEGIAS DE ENTRENAMIENTO 6 OBLIGATORIA.
EN DEPORTES COLECTIVOS E INDIVIDUALES.
OCIO Y RECREACION DEPORTIVA: GESTION 6 OBLIGATORIA.
PUBLICA.
PLANIFICACION Y DESARROLLO DEL 6 OBLIGATORIA.
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO.
PROGRAMACION Y DISENO CURRICULAR EN LA 6 OBLIGATORIA.

ENSENANZA EN EDUCACION FiSICA.
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Materia Asignatura CéégTit(S)S Caracter

TEORIA Y PRACTICA DEL ENTRENAMIENTO 6 OBLIGATORIA.

DEPORTIVO.

DIRECCION TECNICAY PLANIFICACION DE 6 OPTATIVA.

INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS.

FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DEL JUEGO EN LA 6 OPTATIVA.

ACTIVIDAD FiSICAY EL DEPORTE.

LENGUA CATALANA APLICADAA LAS CIENCIAS DE 6 OPTATIVA.

LAACTIVIDAD FiSICAY EL DEPORTE.

PRIMEROS AUXILIOS Y FISIOPATOLOGIA DE LA 6 OPTATIVA.

ACTIVIDAD FiSICAY EL DEPORTE.

CUARTO CURSO

) . Créditos .
Materia Asignatura ECTS Caracter

ANALISIS Y EVALUACION DEL PROCESO DOCENTE 6 OBLIGATORIA.
EN EDUCACION FiSICA.

GESTION DE LAACTIVIDAD FiSICAY LA 6 OBLIGATORIA.
RECREACION DEPORTIVA.

PRACTICUM ACTIVIDAD FiSICAY CALIDAD DE VIDA. 12 OBLIGATORIA.

PRACTICUM ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 12 OBLIGATORIA.
PRACTICUM DOCENCIA EN EDUCACION FiSICA. 12 OBLIGATORIA.
PRACTICUM GESTION DEPORTIVAY RECREACION. 12 OBLIGATORIA.
PRESCRIPCION DE ACTIVIDAD FiSICAEN 6 OBLIGATORIA.

POBLACIONES ESPECIALES.

TECNOLOGIAS E INSTRUMENTACION APLICADAS A 6 OBLIGATORIA.
LA EDUCACION FiSICA.

TRABAJO FIN DE GRADO. 6 OBLIGATORIA.

ANALISIS Y EVALUACION DEL ENTRENAMIENTO 6 OPTATIVA.
DEPORTIVO EN DEPORTES COLECTIVOS.

ANALISIS Y EVALUACION DEL ENTRENAMIENTO 6 OPTATIVA.
DEPORTIVO EN DEPORTES INDIVIDUALES.

DOCENCIA EN COLECTIVOS DE RIESGO Y 6 OPTATIVA.
ADAPTACIONES CURRICULARES EN ENSENANZA
DE LAACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE.

EVALUACION Y CONTROL DE LOS SISTEMAS DE 6 OPTATIVA.
CALIDAD APLICADOS A LA GESTION DEPORTIVA.

INGLES ESPECIFICO. 6 OPTATIVA.
NUTRICION Y ACTIVIDAD FiSICA. 6 OPTATIVA.
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ITINERARIOS
Itinerario Asignatura Céééi_li_tgs Caracter
Itinerario 1: FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DEL JUEGO 6 |OPTATIVA.
Ensefianzadela |EN LAACTIVIDAD FiSICAY EL DEPORTE.
Educacion Fisica y [pRrACTICUM DOCENCIA EN EDUCACION 12 | OBLIGATORIA.
DOCENCIA EN COLECTIVOS DE RIESGO Y 6 |OPTATIVA.
ADAPTACIONES CURRICULARES EN
ENSENANZA DE LAACTIVIDAD FiSICAY EL
DEPORTE.
Itinerario 2: PRACTICUM ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 12 | OBLIGATORIA.
Entrenamiento ANALISIS Y EVALUACION DEL OPTATIVA.
Deportivo. ENTRENAMIENTO DEPORTIVO EN DEPORTES
COLECTIVOS.
ANALISIS Y EVALUACION DEL 6 |OPTATIVA.
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO EN DEPORTES
INDIVIDUALES.
Itinerario 3: PRIMEROS AUXILIOS Y FISIOPATOLOGIADE LA | 6 |OPTATIVA.
Actividad Fisicay |ACTIVIDAD FiSICAY EL DEPORTE.
Calidad de Vida.  [pRACTICUM ACTIVIDAD FISICAY CALIDADDE | 12 |OBLIGATORIA.
VIDA.
NUTRICION Y ACTIVIDAD FiSICA. OPTATIVA.
Itinerario 4: Gestion | DIRECCION TECNICAY PLANIFICACION DE OPTATIVA.
y Direccion INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTOS
Deportiva. DEPORTIVOS.
PRACTICUM GESTION DEPORTIVAY 12 | OBLIGATORIA.
RECREACION.
EVALUACION Y CONTROL DE LOS SISTEMAS 6 |OPTATIVA.
DE CALIDAD APLICADOS A LA GESTION
DEPORTIVA.
Para mas informacion sobre este plan de estudios, se puede consultar la pagina Web
de la Universidad de Alicante: http://www.ua.es
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