CUIDA'T DURANT
EL VIATGE

Totes les persones, especialment les dones,
que intenten sortir per les fronteres d'Ucraina
corren el risc de ser victimes del trafic de
persones. Moltes persones ofereixen ajuda,

pero no totes son qui diuen ser.

DOCUMENTACIO

No lliuris mai el passaport o els documents d'identitat a ningu
que no sigui un guardia de fronteres. Porta’l a prop del teu

cos (per exemple, al sostenidor).

Fes-li una foto amb el teléfon per tenir una copia de

seguretat, en cas de pérdua o robatori. Envia la copia als

teus amics/familiars i també envia-te-la al teu correu

electronic.

VIATGE

Si viatges amb taxi, autobus o qualsevol altre mitja de
transport, informa sobre la teva ubicacié durant el trajecte als
teus familiars o amics. Si alguna cosa et sembla que és
sospitosa baixa immediatament. Abans de pujar a un mitja de
transport, fes una foto de la llicéncia i envia-la als teus

amics/familiars. Evita pujar als cotxes de conductors que no

permeten que es prenguin aquestes fotos.

DINERS

Porta diners en efectiu amagats a diversos llocs. Qualsevol

equipatge teu es pot quedar pel cami. Memoritza el nimero
de la teva targeta de crédit/deébit i els numeros de teléfon de

diverses persones de confianga que puguin transferir-te diners

o ajudar-te si realment ho necessites i perds el teléfon.

CONTACTES

Desenvolupa una paraula clau amb els teus amics i familiars
perqué, si et trobes en una situacié en la que corres perill i
no ho pots dir, sapiguen qué significa i et puguin ajudar el

més aviat possible.

Amb antelacid, haurien de saber el nimero de matricula del

mitja de transport amb el que et desplaces i també quina és

ALLOTJAMENT '

Si trobes un lloc en el que allotjar-te pero no t'hi sents segur o

la teva ubicacid actual.

segura, marxa. Els conflictes bél-lics accentuen la vulnerabilitat

de la poblacié i els traficants de persones s'aprofiten

d'aquesta situacié d'incertesa i desesperacié.

an PROYECTO
? ESPERANZA
ADORATRICES

info@proyectoesperanza.org
\. 607 54 25 15

P Adoratriu SICAR CQ.+

info@adoratrius.cat
¢, 679654088

Financat per
la Unié6 Europea



