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Wprowadzenie

Media, takie jak gry komputerowe, i zachowania z

nimi zwiqzane to ztozone i przenikajqce sie sfery, ktére
odgrywajq wazng role w codziennym zyciu mtodziezy

I dorostych. Dlatego tez majg one wptyw na budowanie
autonomii, wzorcow zachowan i zarzgdzanie konfliktami.
Lekcewazony jest czesto pozytywny potencjat gry wideo
w dostarczaniu bezpiecznych stref zachowan

I konfrontaciji, wzmacnianie i nagradzanie pozytywnych
zachowan, ludyczne podejscie do powaznych tematow
I debat z uzyciem jezyka, ktéry przemawia bezposrednio
do mtodziezy.

Jednym z celdw projektu Play Your Role jest zwalczanie
Mowy nienawisci w internecie poprzez tworzenie narzedzi
edukacyjnych w formie gier i nowych materiatow
edukacyjnych, ktére nauczyciele i osoby pracujqce
z mtodziezqg mogq wykorzystac w swojej codziennej
pracy, tworzgc nowe i kreatywne kontr-narracje, ktore
promuja wartosci europejskie, tolerancje i poszanowanie
europejskich praw podstawowych oraz wzmacniajq role
grywalizaciji jako narzedzia wzmacniajgcego pozytywne
zachowania. W ramach projektu opracowano cztery gry
przez zespoty mtodych projektantow gier
z czterech krajéw europejskich: Divide et Impera (Wtochy),
YouTuber Simulator (Polska), Social Threads (Francja)

i deplatforming (Niemcy). Kazda z gier podejmuije temat
Mowy nienawisci przy uzyciu roznych strategii, ktore majg
na celu rozwiniecie krytycznego podejscia i zrozumienia
tego zjawiska.

Niniejsza broszura zawiera cztery propozycje
dydaktyczne, ktore wigczajq stworzone gry w Sciezke
edukacyjng dla szkot Srednich, centrow mtodziezowych
| stowarzyszen.

W ramach projektu opracowano rowniez zestaw
narzedzi w postaci scenariuszy pedagogicznych!, ktore
moga pogtebic i uzupetni¢ doswiadczenia dydaktyczne
proponowane w niniejszym przewodniku: radzenie
sobie z mowaq nienawisci jest zawsze ztozone, a
scenariusze pedagogiczne dostarczajq wielu narzedzi
I pomystow na prace z mtodziezq.
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I'm OK with jazz and basketball players
Uwe hos reod your post: «l take from another race. But my awn childran?? Ranic hos read your post: «Dont

care of my looks, but NOT GAY
here!is»,

They are o non-binary person and
founcd the content rubbish. Their
trust inyou sanl; to abysmal
levels.

Divide et Impera [Dziel i Rzqdz] to gra,
ktéra pokazuje, jak mowa nienawisci
funkcjonuje w internecie. W grze gracz
wchodzi w interakcje z powigzang ze sobg
grupq roznorodnych ludzi, poczgtkowo
pozostajgcych w dobrych relacjach
miedzy sobqg. Uzywajgc mowy nienawisci
w réznych formach, gracz probuje
wywotac podziaty i wrogos$e, ostatecznie
dzielgc grupe na frakcje. Poprzez
mManipulowanie symulowang matg
spotecznosciq, gracz moze zapoznac sie z
rzeczywistymi mechanizmami wptywania
na ludzi w mediach spotecznosciowych

i zyskac€ swiadomos¢ na ich temat.
Mtodziez moze w ten sposob nauczyC sie
bardziej krytycznego podejscia do zrodet i
tresci informalcii, ktore znajdujq w sieci.

Traditions, traditions. QUR
ancestors knew better!

Its great when we can help other peaple
-stay in THEIR home and traditions!

- BACKTOCONTENT FEED

lknow if its 100% true but the
QAnon popers sure mode me
thinlg,».

She found the content very
likeable. Still, this had no effect
with her neighbours. Her trust in
you increcsed. Well done.

Gra zostata zaprojektowana i stworzona
przez Mauro Vanetti (niezalezny
deweloper) oraz Pino Panzarella i Pietro
Polsinelli z Open Lab, matej niezaleznej
firmy.

Mozesz graé w te gre online (przez
przeglqgdarke) lub pobraé jq na systemy
Android lub iOS.

Dostep do gry uzyskasz za
posrednictwem strony:
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Tagi:

« Sieci spotecznosciowe
+ Stereotypy

« Narzedzia aktywizmu

Ramy czasowe: 90 minut

Odbiorcy: 15+ posiadajgcy wiedze na
temat mediow spotecznosciowych i
MOowWY Nienawisci

Cele:

+ Rozpoznawanie komunikatow
zawierajgcych mowe nienawisci
i rozumienie jok wptywajg one na
relacje miedzy ludzmi

« Zrozumienie negatywnych skutkow,
jakie mogqg one wywotac na poziomie
osobistym i spotecznym

« Podnoszenie Swiadomosci na temat
mechanizmow mowy nienawisci
poprzez symulacje w grze

« Poznanie narzedzi i mechanizmow
reagowania na cyfrowe tresci szerzqce
nienawisc

Wymagane pomoce:
+  BYOD [przynies swoje urzqdzenie] lub
laptop/tablet
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20 minut

Burza mézgow i dzielenie sie wiedzg na

temat mowy nienawisci

« Pytanie wstepne: ,Czy mozliwe
jest zgtoszenie kazdego
komunikatu zawierajgcego mowe
nienawisci, jakq widzisz w sieciach
spotecznosciowych?”

« Zbierz informacje od uczestnikow,

W razie potrzeby zadawaj pytania

naprowadzajgce.

« Zebrane informacje powinny
obejmowac¢ co najmniej nastepujace
tematy:

1. Jakie go rodzaju stereotypy sa
najczesciej wykorzystywane by
atakowac inne osoby?

2. Jakie reakcje zaobserwowaliscie
wsrod uzytkownikow mediow
spotecznosciowych?

3. Jak myslicie, dlaczego pojawiajq
sie takie komentarze?

«  Celem tego wprowadzenia jest
sktonienie uczniow do refleksji nad
ich osobistymi doswiadczeniami
i zakwestionowanie celow, jakie
wydaje sie osigqga¢ mowa nienawisci:
osigganie konsensusu, identyfikowanie
grup, tworzenie ,wrogow’.

25 minut

Prébna rozgrywka Divide et Impera

i zebranie tematéw do rozmowy

« Przedrozpoczeciem gry nalezy
podkreslic, ze w gre nalezy gra¢ majqc
sSwiadomosgé, ze bycie hejterem jest
zawsze ztym sposobem interakciji,
ale przyjecie tej roli w grze ma na



celu pomoc w zrozumieniu, co dzieje
sie w mechanizmach systemu, cos

jak eksperyment pod mikroskopem.
Lepiej jest zaproponowac uczniom,

by uczestniczyli w zajeciach jako
,analitycy danych’, jako ,obserwatorzy’,
ktorzy starajq sie zrozumiec relacje
miedzy ludzmi, alby mogli oni
uswiadomic¢ sobie, jak mozna nimi
manipulowac lub jak je pozytywnie
pielegnowac, w zaleznosci od celu.
Stowa, ktére sq umieszczane w grze,
zawsze wywotujq przeciwstawne
reakcje, aby utatwi¢ debate i
podkresli¢ ztozonoS¢ problemu
Uczniowie grajq wspadlnie, podzieleni
na grupy: obserwujq reakcje wywotane
przez posty, jako uwazni obserwatorzy,
i z pomocq nauczyciela zastanawiajg
sie, jakie aspekty kulturowe, polityczne
lubb osobiste zostaty poruszone przez
te wiadomosci. Czasami interesujgce
moze by¢ rowniez przewidywanie, co
sie stanie: na kogo negatywnie wptynie
dany komunikat. | z drugiej strony,

w czyim przypadku istnieje wieksze
prawdopodobienstwo, ze osoba ta
zastosuje sie do komunikatu. Jakie
cechy i zainteresowania bedg mieli

ci rézni ludzie? Mowa nienawisci ma
szeroki zasieg, moze dotyczy¢ kazdego
i wywiera wptyw na sieci spoteczne

i przyjaznie. Rbwnie wazna jest
wtasciwa reakcja na mowe nienawisci.
Za kazdym razem grupa, ktora w
danej chwili gra, moze symulowac
odpowiedz na ,polityka” w Divide et
Impera: uczenie sie argumentowania
,przeciwko” mowie nienawisci,

ale nigdy nie znizajgc sie do tego
samego poziomu. Jest to cwiczenie,
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ktére mozna rozpoczaé w szkole,
aby dac uczniom szanse obronienia
sie (w sposéb madry, bez nekania

i nienawisci) przed zdarzeniami,

z ktérymi moggq sie zetkng¢ w ich
prawdziwym zyciu.

Wprowadzenie do gry
Obtudny lider polityczny uzywa mowy
nienawisci, aby osiggnac¢ swoje
wtasne cele. Przede wszystkim dqgzy do
podzielenia spotecznosci na pot, poprzez
wyodrebnienie przynajmniej 12 osob, z sieci
potgczonych ze sobg 0sob 5x5. Elementy
odtgczone oznaczane sg Na szaro.

Posty stajq sie ,broniq” i za kazdym
razem wywotujq reakcje, ktére pozwalajg
graczom zrozumiec, jak ztozona i jaskrawa
jest mowa nienawisci. Sq tacy, ktorzy
przyjmujq to z zadowoleniem, poniewaz
zgadzajq sie z tym sposobem myslenia, i
sq tacy, ktérzy czujq sie urazeni treSciami,
ktére sq wypowiadane. Uczniowie bedq
musieli wybrac tresci, ktére zostang
opublikowane w sieci (za kazdym razem
nalezy zrobiC przerwe i upewnic sie, ze
uczniowie rozumiejq, jokie dziatanie jest
przeprowadzane: w kogo dany komunikat
uderza? Dlaczego? Insynuujgc co?..) i
wybierany jest konkretny cel oséb 3x3
dla kazdego postu. Kazda osoba ma kilka
indywidualnych cech: narodowosg¢, status
imigracyjny, ptec, przekonania religijne.
Nienawis¢ wzbudzona wpisami bedzie
wywotywac rézne reakcje, niszczqc relacje
spoteczne i dziatajgc na ich szkode.

Nienawis¢ w sieci czesto wkracza do
dyskursu w sposob pozornie banalny
i codzienny: poprzez komentowanie
biezqcych wydarzen czy zamieszczanie
zartdow, mozna uswiadomic sobie z jak



...................................... Divide et Impera

wieloma podobnymi komunikatami
mogliSmy sie spotka¢ w mediach
spotecznosciowych i jak bardzo moga
one ranic¢ ludzkg wrazliwose.

Poprzez podniesienie kciuka w gore
lub opuszczenie go w dot widag, co lider
polityczny uznaje za najlepsze i najgorsze
wyniki. Klikajgc na nie mozna zapoznac sie
z analizqg w mediach spotecznosciowych.
Mozna réwniez klikng€ na portrety
uzytkownikow, aby sprawdzic, co ich
urazito i w jaki sposob wptyneto to na
zaufanie i relacje.

45 minut

Oméoéwienie gry i nawigzanie do

rzeczywistosci

+ Jak sie czuli sie uczestnicy?
Jakie refleksje nasunety sie, gdy
obserwowali reakcje zwolennikow
lidera politycznego? Te dwa pytania
mogq byc¢ zapisane na duzych
plakatach i kazdy uczen, wiasnym
dtugopisem lub kolorem, wpisuje na
nich wtasng odpowiedz. Posiadanie
kilku stanowisk przyspiesza prace i
generuje mniejszy ttok. Nastepnie
klasa zostaje podzielona na grupy i
kazda grupa otrzymuje plakat. Tresci
z plakatu zostajg odczytane i zostaje
podjeta proba wyciggniecia wnioskow.
Przedstawiciel grupy opowiada o
wnioskach, ktore ptynq z przekazanego
grupie plakatu.

« W razie potrzeby udziel wyjasnien.

« Pozostaw przestrzen do
argumentowania sprzecznych
pomystow.

DALSZE ZRODtA

W jaki sposdb kontynuowac prace na
temat stereotypow i zwigzang z nimi
mowaq nienawisci: Reazioni strategiche:
www.zaffiria.it/wp2/wp-content/uploads/
2021/09/strategic-reactions-eng.pdf
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TWORCY GRY

Gra YouTuber Simulator pozwala
zrozumiec czynniki, ktére w istotny sposob
wptywajg na kondycje psychiczng
nadawcow-streamerow. Ponadto
pokazuje, w jaki sposdb mozna niwelowad
stres powstaty podczas nadawania. Po
uczestnictwie w rozgrywce przydatna
moze okazac sie dodatkowa praca z
uczniami i uczennicami.

Gre zaprojektowat i wykonat Mateusz
Seredyniski (zatozyciel) ze studia Yocat
Games, programista i producent gier z
piecioletnim doswiadczeniem w branzy),
Katarzyna Jaszewska (odpowiedzialna

za grafiki koncepeyjne, postacie i dialogi)
oraz Jakub Samptawski (odpowiedzialny
za UX, interfejsy, tworzenie scen do gier

i muzyke).

DOSTEP DO GRY

Mozesz gra¢ w te gre online (przez
przeglqdarke) lub pobraé jg na systemy
Android lub iOS.

Dostep do gry uzyskasz za
posrednictwem strony: www.playyourrole.
eu/YouTuber-simulator
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Tagi:

+  Mowa nienawisci

+ Platformy medialne
» Stres

* Relaks

Ramy czasowe: 90 minut

Odbiorcy: 12+

Cele:

+ Uswiadomienie mechanizmow
psychologicznych zwigzanych ze
streamingiem.

«  Wypracowanie dobrych praktyk
nadawczych i odbiorczych.

«  Wypracowanie alternatywnych form
niwelowania stresu.

+ Promocja higieny psychicznej
zawiqzanej z zarzqdzaniem czasem.

Wymagane pomoce:
- BYOD or laptop/tablet

15 minut
Zapro$ uczennice i uczniow do gry
YouTuber Simulator. Pozwdl, aby zapoznali
sie z aplikacja. Mozesz wtqczy¢ do
tego elementy grywalizacji. Wyznacz
okreslony czas, na przyktad 10 minut, i
popros, aby uczniowie w tymze czasie
postarali sie zdoby¢ jak najwiekszq liczbe
followersow. Uczestniczki i uczestnicy mogag
rozpoczynac gre wielokrotnie. Wazny jest tu
wyznacznik czasowy.

30 minut

Dyskusja mapowana.

ainicjuj dyskusje dotyczqgcaq najbardziej

stresogennych elementdéw, ktoére mogaq

dotykac streameréw nadajgcych swoje
audycje w serwisie YouTube.com. Pytania
pomochicze, ktére mogq by¢ przydatne
podczas dyskusji:

«  Czy tematyka nadawanej audycji
moze wptywacé na poziom stresu
wystepujqgcej osobie?

« W jaki sposéb zachowania odbiorcow
mogq przyczyniac sie do stresu
nadawcy?

« Jakie zachowania wzmachiajq stres?

« Jakie elementy przekazu mogq
wptywac negatywnie na reakcje
odbiorcze?

« Dlaczego ludzie streamujq? Co jest w
tym przyjemnego?

« Jakie zachowania wptywajqce na stres
nadawczy uczniowie i uczennice znajq,
a nie pojawity sie w grze?

Notuj np. na tablicy lub w aplikaciji

do tworzenia map mysli (np. Mindly)

hastowo argumenty pojawiajgce sie w
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dyskusji. Efektem dziatan powinna by¢
stworzona na podstawie argumentow
podawanych przez uczniow mapa mysli.

15 minut
Burza mézgow.
Rozdaj uczniom i uczennicom karteczki
post it. Nastepnie kazdy z uczestnikow i
uczestniczek zajec¢ na jednej kartce ma
napisac jedng forme mozliwej relaksacii,
np. spacer, wyjscie do kina, itd. Popros
uczniow i uczennice, aby swoje karteczki
przykleili w widocznym miejscu w sali. W
dalszej kolejnosci pogrupuj je. Warto, aby
znalazty sie tam sekcje zwigzane z kulturgq,
sportem, pasjq, rekodzielnictwa i tak dale;j.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

30 minut
Porozmawiaj z uczniami, jak waznym
aspektem zycia jest umiejetne
planowanie swojego czasu. Popros,
aby przez chwile zastanowili sie, w jaki
sposob gospodarujg swoim czasem. lle
czasu poswiecajq na nauke, ile czasu
poswiecajq na zabawe, ile czasu spedzaja
przed komputerem, ile czasu zajmujg im
czynnosci higieniczne i zywieniowe. Rozdaj
uczniom i uczennicom karty pracy numer
1.1 popros, aby w jej gornej czesci rozpisali
swoj dzien. Porozmawiaj z nimi o tym. W
dalszej kolejnosci popros, aby uczniowie
i uczennice wypetnili zegar dziennych
aktywnosci tak, jak uwazajq, ze powinien
wyglgdac w sytuaciji idealne;.

You have got a chance for collaboration
video with big creator known for his
controversial and aggressive comments

Avoid collaboration

Make a video
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Karta pracy nr. |

Zaznacz graficznie, jaka czes¢ dnia zajmujq
Cirozne czynnosci.
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Tralling

Social Threads to mini-gra, ktéra ma
pomaoc mtodym ludziom radzi¢ sobie

z toksycznymi zachowaniami w sieci.

Ma ona na celu rozwijanie zarowno
strategii osobistych (nie odpowiadanie

na obelgi, zgtaszanie mowy nienawisci,
itp,). jak i spotecznych (poleganie na sobie
nawzajem w sieci, proszenie 0 pomoc,
budowanie przyjoznej spotecznosci..).

Ta mini gra ma na celu wywotanie reakcji i
jest lekkq i przyjemng metodq omawiania
trudnych spraw i pomocq przy rozpoczeciu
edukaciji na te tematy.

Gracz: gracz jest internautqg, ktory musi
wybrac wtasciwe dziatania w odpowiedzi
na toksyczne zachowania przeciwnika.

Cel gracza: utrzymanie wytrzymatosci
umystu (stamina) powyzej 0 w celu
rozszerzenia sieci bezpiecznych miejsc,
unikajqc skazenia sieci przez przemoc,

radzqc sobie jak najlepiej z napietymi
interakcjomi miedzy cztonkami sieci,
W oparciu o najczestsze uprzedzenia
poznawcze.

,Bron” gracza: do wyboru trzy
karty argumentacyjne z czterech. Graj
strategicznie!

Sprzymierzeficy gracza: aby
zwiekszy¢ wytrzymatosc umystu, gracz
musi preferowac zielone karty i unikac
uzywania karty obelgi, aby wptyw
zachowania przeciwnika byt mniejszy.
Interakcje muszq by¢ tak konstruktywne,
jak to tylko mozliwe, aby poradzi¢ sobie z
toksycznosciq i osiggnqc¢ postepy w grze.

Wynik gracza: Kiedy wytrzymatosc
umystu przeciwnika wyniesie zero, gracz
Wygrywa i rozszerza swoj wszechswiat.
Gracz bedzie musiat wybiera¢ pomiedzy
czerwonymi kartami, aby obnizy¢
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..................................... .Social Threads

wytrzymatosC umystu przeciwnika, a
zielonymi, aby podnies¢ swojq witasng
wytrzymatosc. Reakcja gracza na
przeciwnika moze byc¢ przewidziana,
poniewaz nastepna akcja jest
wyswietlana po dokonaniu wyboru. Gracz
powinien starac sie uzywac najbardziej
odpowiednich kart, aby zareagowac¢ na
toksyczne dziatania.

TWORCY GRY

oooooooooooooo

Gre zaprojektowato trzy mtode niezalezne
Tworey gryer: Damien Kermel stworzyt
system, Fabien Salvalaggio stworzyt
oprawe graficznqg i Loik Puyo byt
odpowiedzialny ogdlny projekt gry i UX.

DOSTEP DO GRY

Mozesz groé w te gre online (przez
przegladarke) lub pobraé jg na systemy
Android lub iOS.

Dostep do gry uzyskasz za
posrednictwem strony: www.playyourrole.
eu/social-threads

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

WSKAZOWKI

Tagi:

+  Mowa nienawisci

« Toksyczne zachowanie
« Debata

« Spotecznosci

Ramy czasowe: 45-60 minut

Odbiorcy: 12+
Znajacy jezyk angielski (osoby
poczqgtkujgce sq mile widziane)

Cele:

« Uswiadomienie istnienia toksycznych
zachowan w sieci i zyskanie
umiejetnosci ich rozpoznawania .

« Rozumienie konsekwencji réznych
sposoboéw radzenia sobie z mowq
nienawisci.

«  Wyksztatcenie w sobie dobrych
odruchow reagowania na mowe
nienawisci. Przygotowanie sie.

« Opracowanie strategii tworzenia sobie
bezpiecznej i harmonijnej przestrzeni
online.

« Zachecanie mtodych ludzi do
propagowania dobrych praktyk w
internecie.

Wymagane pomoce:

- podtqczony (do sieci) komputer/ laptop
dla dwdch uczestnikow

+ biata tablica
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OPIS WARSZTATU

10 minut

Wstep

Otwarta dyskusja na temat spotecznosci

internetowych i toksycznych zachowan:

« Do jakich spotecznosci internetowych
nalezycie?

« W jakiego rodzaju rozmowach online
bierzecie udziat?

- Coznich uzyskujecie? (pozytywne
rezultaty)

« Czy podczas tych rozmow spotkaliscie
kiedykolwiek toksycznych uczestnikow?

« Jak zdefiniowalibys$cie toksyczne
zachowanie?

Osoba prowadzgca warsztat moze

zapisywac stowa kluczowe. Celem

tego wprowadzenia jest zauwazenie i

rozpoznanie toksycznych zachowan w

sieci, przy jednoczesnym docenieniu
bogactwa zycia spotecznosci
internetowe;.

15 minut
Sesjagry
- Prezentacja zasad (patrz wyzej).
- Tworzenie druzyn (dwéch lub trzech
graczy).
Zamyst jest taki, by uczestnicy warsztatu
grali razem, aby mogli przedyskutowac
swoje ruchy, strategie, wybory.

W #re networks with toxc behaviours
Adapt your actions 1w protect yourselt
fram ol wakity,
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...................................... Social Threads

20 minut
Burza moézgow na temat strategii dla uczen) zapisuje punkty uzgodnione
osiggniecia lepszych doswiadczen online przez grupe, ktére stanowiq jej
« Uczestnicy wymieniajq sie swoimi strategie radzenia sobie z toksycznymi
doswiadczeniami z gier. zachowaniami.

« Osoba prowadzgca warsztat zacheca
druzyny, by je spisali:

1. Jakie sq ich zdaniem najlepsze 15 minut
taktyki radzenia sobie z WARIANT > Komunikacja [ wspélne
toksycznymi zachowaniami. pisanie - Opcjonalne

2. Czego ich zdaniem nalezy unikac. Grupa moze chcie¢ sformutowac wyniki

3. Zachowania, ktére ich zdaniem warsztatéw w postaci serii postow,
przyczyniajq sie do tworzenia ktore kazdy z uczestnikow bedzie mogt
bezpiecznej, przyjoznej udostepni¢ na swoich portalach
spotecznosci. spotecznosciowych.

+  Wynikiich pracy sq udostepniane i
omawiane w ramach grupy.
+ Osoba prowadzgca warsztat (lub

Trolllng
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Gra deplatforming przedstawia szeroko
siegajgce koncepcje na temat tego,
jak rozprzestrzeniajqg sie w internecie
toksyczne narracje zawierajgce mowe
nienawisci. Formaty dyskusji tqczq te
szerokie, zaawansowane koncepcyjnie
idee z osobistym doswiadczeniem
uczestnikéw i pomagajq uzyskac choc¢
niewielki wglgd w wielkie mechanizmy
dziatajgce w tle na duzych platformach
medialnych.

PatriotChan has c another hate campaign and
nes arre er platforms.

ping it by ¢ educe the hate

th Fﬂuq’ﬂ counterspeech y

Further abilities will be unlocked while you play. To
deplatform y all of them

Make sure the ne 0% infected. Win by
deplatiorming the hate ) the biggest networks

Available activists: 4

Network radicalisation: 3 %

Gra zostata zaprojektowana i opracowana
przez gameoverhate.eu, bardziej
inkluzywngq inicjatywe spotecznosci graczy.

Mozesz graé w te gre online (przez
przeglqdorke) lub pobrac jg na systemy
Android lub iOS.

Dostep do gry uzyskasz za
posrednictwem strony:
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Tagi:

Kampanie nienawisci
Ekosystem internetowy
(Samo)regulacija platform
Narzedzia aktywizmu

Ramy czasowe: 90 minut

Odbiorcy: 15+
najgcy sie na mediach
spotecznosciowych.

Cele:

Badanie ekosystemu internetowego
Zrozumienie i odzwierciedlenie
dynamiki internetowych kampanii
nienawisci

Poznanie narzedzi i mechanizmow
reagowania na cyfrowe tresci szerzqce
nienawisc

Omowienie miedzyplatformowych
podejsc¢ do fal hejtu online i reakcji

na nie

Wymagcme pomoce:

BYOD [przynies swoje urzqdzenie] lub
laptop/tablet

25 minut

Burza mézgow ,Anatomia géwnoburzy”
Pytanie wstepne: ,Czym jest gdwnoburza?”

Zbierz informacje od uczestnikow;

jesli to konieczne, zadawaj pytania

naprowadzajqce.

Zebrane informacje powinny dotyczyc¢

Cco najmniej nastepujgcych tematow:

1. Czynniki mogqgce wywotac fale
hejtu.

2. Grupa ,swoich”i,obcych”.

3. Ataki spersonalizowane.

4.  Stwierdzenia oceniajqce/
wartosciujgce.

To ¢wiczenie prawdopodobnie ujawni

problematyczne narracje pochodzgce

z samych fal hejtu. Uczestnicy bedag

przywotywac btedne lub oderwane od

rzeczywistosci informacje o osobach,

ktore sq przedstawiane w rozny sposob

w roznych spotecznosciach, nie zdajgc

sobie nawet sprawy z potencjalnego

wptywu, jaki ma to na ofiary hejtu.

Warto zagtebi¢ sie w dany przyktad i

spojrzeC na sprawe z wielu perspektyw.

25 minut

przeprowadz prébng gre w aplikacji
deplatforming i zbierz tematy do
rozmowy.

Podkresl jak wazne jest, by przejs¢
samouczek.

Zbieraj na tablicy/flipcharcie rzeczy
irytujgce podczas gry (zachowania

w sieci, jakie sq skutki klikniec, jak
odblokowuje sie poszczegdine
elementy gry, jok wygrac, co oznaczajq
poszczegdine terminy).
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Przygotuj sie do zaprezentowania

udanego przejscia gry:

1. Klikaj przycisk ,networking” az
uzyskasz siedmiu aktywistow,
utrzymujqc kampanie w ryzach.

2. Zwieksz monitoring czterokrotnie,
aby odblokowac pola wyboru dla
wszystkich pieciu platform, ktére
chcesz zdeplatformowac.

3. Trzy klikniecia na platformach
Z zaznaczonymi polami obok
nich wypetniajq pole wyboru.
Jesli wszystkie pola wyboru sq
wypetnione odblokowuje sie
,Deplatforming’ dla tej platformy.

4.  Upewnij sig, ze radykalizacja
postaw na innych platformach
pozostaje na niskim poziomie.

5.  Kliknij przycisk ,Deplatforming’,
aby usunqgc platformy z sieci
radykalizaciji.

6. Kiedy wszystkie 5 platform
zrealizowato deplatforming
Wygrywasz gre.

Mozesz znalez¢ Dostep do gry do instrukciji
wideo
w sekcji Dalsze zrodta.

15 minut

Omoéwienie gry, stowniczek i nawigzanie
do rzeczywistosci

Wspdlnie opracujcie definicje terminow
z pliku do druku (ponizej/podDostep do
gryowane).

W razie potrzeby udziel wyjasnien.
Zapytaj grupe, czy znajq pojecia,

czy znajq praktyki i zbierz lub poda;j
przyktady.

25 minut
Najlepsze reakcj

Praca w matych grupach, kazda grupa
dopasowuje wytyczne, jak wyobraza
sobie idealnq reakcje platform na
pojawiajgce sie narracje nienawisci.
Przeprowadz burze mozgow wspadlnych
i sprzecznych pomystow grupy.
Pozostaw przestrzen do
argumentowania sprzecznych
pomystow.

Jak gra¢ w deplatforming

(z napisami w jezyku angielskim i
niemieckim):

Raport o pozytywnych skutkach
,deplatformizacji’:

Przyktad sieci influencerow alt-
right:

Przyktady platform medialnych i
sieci grup skrajnie prawicowych w
Niemczech:
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Stowniczek

Karty do druku sktadajq sie z trzch elementow,
pojecia z gry, krotkiej definiciji, przyktadu gdzie

Ma ono zastosowanie:

DEPLATFORMING
Definicja:

Deplatformizacja to proces
usuwania nielegalnych kanatow

z platform medialnych. Jest to
czesc¢ strategicznego podejscia
mMajgcego na celu trwate zakazanie
toksycznych kampanii i narraciji.
Zwykle nie odbywa sie to poprzez
usuniecie pojedynczego kanatu,
ale grupy najbardziej aktywnych
uzytkownikow rozprzestrzeniajgcych
dang narracije.

MONITORING
Definicja:

Monitoring to proces
Sledzenia i rejestrowania
informaciji i spotecznosci
dotyczgcych okreslonego
zagadnienia. Jest on
wykorzystywany w
réznych zastosowaniach
technicznych, ale zyskuje
coraz wieksze znaczenie
réwniez w deradykalizacji
spotecznosci.

BANOWANIE
Definicja:

Bany zazwyczaj nastepujg
po zgtoszeniach i
odbierajq dostep do
konta (tymczasowo
uzytkownikom, ktérzy
naruszajq zasady danej
spotecznosci. Moze to
mie¢ duze konsekwencje
finansowe dla osob, ktore
zarabiajg na swoich
kanatach.
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MONITORING
Przyktad:

Wraz z rosnqcq iloscig
dezinformacji, strony
internetowe zajmujqce
sie weryfikacjq informacji
stajq sie coraz bardziej
istotne. Czesto dodajq
one kontekstu do
pojedynczych, wyrwanych
z kontekstu, wypowiedzi

i twierdzen. Osadzone w
kontekscie analizowane
wypowiedzi czesto
ujawniajqg zupetnie inne
intencje i narracje, niz
pierwotnie deklarowane.

BANOWANIE
Przyktad:

Kanat Alexa Jonesa ,info
wars” zostat zbanowany
przez YouTube w 2018
roku za podzeganie do
przemocy i szerzenie
dezinformacji, tamigc
tym samym zasady
spotecznosci zakazujqce
nekania i mowy
nienawisci.

DEPLATFORMING

Przyktad:

Po ataku na Kapitol w Waszyngtonie
(USA) przez zwolennikéw teorii
spiskowej Qanon na poczgtku 2021
roku wiekszos¢ duzych platform
wspolnymi sitami staratasie
usungc¢ kanaty zwiqgzane z Qanon.
Dodatkowo fraza ,Qanon’ zostata
usunieta z indekséw wyszukiwania
i nie mozna jej juz byto oznaczac
hashtagami. To znacznie utrudnito
pozyskiwanie nowych zwolennikow
i zarabianie na tresciach, ale takze
skierowato spotecznosc¢ dalej w
strone tak zwanych ,dark socials”
(np. Telegram).




PRZECIWSTAWIA-
NIE SIE MOWIE
NIENAWISCI

Definicja:

Przeciwstawianie sie
0znacza reagowanie Na
mowe nienawisci tam,
gdzie ona wystepuje.
Umozliwia przedstawienie
alternatywnych punktow
widzenia, angazuje
atakujgcych i wspiera
osoby atakowane.

MOWA
NIENAWISCI

Definicja:

Mowa nienawisci
obejmuje wszelkie formy
wypowiedzi atakujgce
osoby marginalizowane
i/lub nawotujgce do
przemocy wobec

nich, w oparciu o

ich przynaleznos¢

i przypisanie do
dyskryminowanych grup.

DEMONETYZACJA
Definicja:

Zdemonetyzowane kanaty
nie otrzymajq wsparcia
finansowego od stron
internetowych, na ktérych
zostaty one zamieszczone.
Demonetyzaciji moga
podlegac réwniez poszczegolne
tresci. Demonetyzacja

moze oznaczac usuniecie
przychoddw z reklam, udziatu
w subskrypciji lub dostepu do
darowizn.

ZGtASZANIE
Definicja:

Zgtaszanie to funkcja
wiekszosci serwisow
spotecznosciowych,
pozwalajgca na
oznaczanie niechcianych
lub problematycznych
tresci do weryfikacji
poprzez formalne kanaty
danej platformy.
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MOWA
NIENAWISCI

Przyktad:

Zaprzeczanie
Holocaustowi, wspieranie
(krajowego) terroryzmu
lub organizacii
terrorystycznych, grozenie
Smierciq ze wzgledu na
pte¢ lub pochodzenie.

PRZECIWSTAWIA-
NIE SIE MOWIE
NIENAWISCI

Przyktad:

W gorqcej dyskusiji trolle
czesto probujg podburzac
do dalszej dyskusiji.
Przeciwstawienie sie takiemu
trollowi moze przyjac

forme wyrazenia poparcia
dla osoby atakowanej i
skonfrontowanie sie z taktyka
trolla / wytkniecie jej.

ZGtASZANIE
Przyktad:

Na YouTube mozna
znalez¢ funkcje zgtaszania
pod filmami lub obok
komentarzy, klikajac na
trzy kropki. Zgtoszenia
mogaq by¢ Sledzone przez
sam kanat lub przez
samego platforme, w
zaleznosci od poziomu
moderaciji na kanale.

DEMONETYZACJA
Przyktad:

YouTube tymczasowo
zdemonetyzowat
wszystkie tresci tworcy
Logana Paula w 2018 roku,
po tym jak streamowat on
wideo przedstawiajqce
samobdjce.




