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Kauno miesto savivaldybés finansuojamas projektas

,,Pagalba augti I11: socialiniy paslaugu plétra 10-18 m. vaikams ir jaunimui Kauno mieste
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Projektas yra VS Kauno miesto poliklinikos Jaunimo centro 2019-2020 m. vykdyty projekty
,,Pagalba augti” ir ,,Pagalba augti II" tesinys, siekiant plétoti socialines paslaugas 10-18 m. sudétingo
elgesio vaikams ir jaunuoliams Kauno mieste, pasitelkiant savanoriskos veiklos formatu daromo teigiamo
poveikio modelj bei jj vystant. Remiantis ankstesne minéty projekty vykdymo patirtimi siame projekte
numatytos veiklos, dar labiau atitinkancios tikslinés grupés vaiky ir jaunuoliy poreikius, interesus, t.p. itin
daug individualaus démesio skiriant savanoriy - kaip autoritetingy pavyzdziy nepageidaujamam vaiky ir
jaunuoliy elgesiui keisti - atrankai bei jy paruosimui ir konsultavimui.

Projekto tikslas - organizuoti ir teikti testines socialines paslaugas 10-18 m. vaikams ir jaunimui,
siekiant formuoti pozityvias patirtis bei mazinti delinkventinj elgesj, socialing rizika ir patiriamus
psichologinius sunkumus.

Projekto tiksliné grupé — 10-18 m. vaikai ir jaunuoliai, patiriantys krize, turintys emocijy ir (arba)
elgesio sutrikimy ar sunkumy, patiriantys socialing rizika.

Projekto veiklos:

I. savanoriy atranka ir mokymai (ilgalaikiam individualiam bendravimui su tikslinés grupés vaikais
ir jaunuoliais), testiné konsultaciné projekto specialisty pagalba savanoriams teikiant individualias ir
grupines supervizijas;

Il. uzimtuma didinanc¢iy, motyvacija stiprinanciy, socialinius jgadzius ugdanciy veikly vaikams ir
jaunuoliams (kartu su savanoriais) organizavimas (laipiojimo sporto uzsiémimai, aktyvaus laisvalaikio
uzsiémimai batuty parke, apsilankymai pabégimo labirinte, interaktyviis uzsiémimai, edukacijos, kt.);

I1. sklandzios savanoriskos veiklos uztikrinimas, organizuojant bei vykdant individualy pory
koordinavima ir atvejy aptarimo grupes;

IV. individualts informaciniai susitikimai su vaiky ir jaunuoliy atstovais.

Projekte dalyvaujantys savanoriai, baige mokymus, su jiems paskirtais vaikais ir jaunuoliais projekto

vykdymo laikotarpiu susitikinés, bendraus, kartu leis laisvalaikj projekto vykdytojo suorganizuotose ir
individualiai savo suplanuotose veiklose ne maziau 3 k./mén. Projekto metu bus suorganizuota ir atlikta 180
vnt. skirtingy paslaugy, savanoriy bendravimui su tikslinés grupés vaikais ir jaunuoliais bus skirta 600 val.

Planuojami projekto rezultatai — projekte dalyvaujantys vaikai ir jaunuoliai, bendraudami, leisdami

laisvalaik; jvairiose uzimtumo veiklose su jiems paskirtais savanoriais, jgis ilgalaikj, motyvuojantj, palaikantj
ir ugdantj santykj su suaugusiuoju/ savanoriu, jo déka ugdys ir stiprins savo socialinius jgadzius, lengviau
integruosis j pozityvia elgsena skatinancias veiklas (mokytis, dirbti, uzsiimti visuomenine, sportine, kt. veikla),
taps atsparesni neigiamai bendraamziy ir gatvés kultiiros jtakai, gebés konstruktyviai panaudoti savo
stiprigsias savybes kasdieninése situacijose.

Projekto vykdymo laikotarpis - 2021 m. balandzio-gruodzio mén.
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