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Grado en Optica y Optometria
por la Universidad de Alicante

INFORMACION GENERAL

Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
Ensefianza: presencial

Ndmero de créditos: 240 ECTS

Numero de plazas: 70

Lenguas utilizadas: cualquiera de las lenguas cooficiales de la Comunidad Valenciana (castellano, valenciano) e
inglés

OBJETIVOS GENERALES e

La profesion de Optico-Optometrista tiene un perfil fundamentalmente sanitario; tal y como se recoge en la Ley de
ordenacion de profesiones sanitarias (LOPS) de 21 de noviembre de 2003, el trabajo del Optico-Optometrista consiste en
“desarrollar las actuaciones dirigidas a la deteccion de los defectos de la refraccion ocular... a la utilizacidn de técnicas de
reeducacion, prevencion e higiene visual, a la adaptacion...de ayudas dpticas”. En este sentido, el dptico-optometrista debe
estar capacitado para desarrollar tareas que beneficien la salud visual y el bienestar de las personas, incluyendo la
prevencion de enfermedades del sistema visual y el intercambio de informacién con otros profesionales del area de la salud.
Sin embargo, ademas de estos aspectos fundamentales, la profesion también contempla aspectos experimentales: haciendo
referencia nuevamente a la LOPS de 21 de noviembre de 2003, en relacion a las competencias profesionales del dptico-
optometrista, aiade “...a través de su medida instrumental,..., a la adaptacidn, verificaciony control de ayudas dpticas”.

Todo lo expuesto anteriormente justifica que la titulacion deba contener un alto porcentaje de materias de perfil sanitario,
que capaciten al graduado para el manejo de pacientes en sus labores de atencidn visual primaria, rehabilitacion visual y
adaptacion de lentes de contacto, pero también un alto porcentaje de materias experimentales que le permitan adquirir las
competencias necesarias para el manejo de instrumentacion 6ptica, montaje y control de lentes oftdlmicas y monturas, y
manejoy montaje de ayudas visuales.

Los planes de estudios conducentes a la obtencion de los titulos de Grado que habiliten para el ejercicio de la profesion de
Optico-Optometrista, deberan cumplir, ademds de lo previsto en el Real Decreto 1393/2007, los requisitos recogidos en la
Orden CIN/727/2009. El presente plan de estudios se disefia con la idea central de cumplir los dieciocho objetivos marcados
en la citada Orden Ministerial, la cual fija los 18 objetivos que se exponen a continuacion.

1. Conocer, disefiar y aplicar programas de prevencion y mantenimiento relacionados con la salud visual de la
poblacion.

2. Realizar exdmenes visuales con eficacia en cada una de sus fases: anamnesis, eleccion y realizacion de pruebas
diagnosticas, establecimiento de prondstico, eleccion y ejecucion del tratamiento y redaccion, si procede, de
informes de remision que establezcan los niveles de colaboracion con otros profesionales, a fin de garantizar la
mejor atencion posible para el paciente.

3. Asesoraryorientaral pacientey familiares durante todo el tratamiento.

4. Ser capaz de reflexionar criticamente sobre cuestiones clinicas, cientificas, éticas y sociales implicadas en el
ejercicio profesional de la Optometria, comprendiendo los fundamentos cientificos de la Optica-Optometria y
aprendiendo a valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia de la investigacion
relacionada con la Optica-Optometria.

5. Emitiropiniones, informesy peritajes cuando sea necesario.

6. Valorareincorporar las mejoras tecnoldgicas necesarias para el correcto desarrollo de su actividad profesional.

7. Sercapazde llevara cabo actividades de planificacion y gestion en un servicio o pequefia empresa en el campo de

la Optica-Optometria.

8.  Sercapaz de planificar y realizar proyectos de investigacion que contribuyan a la produccién de conocimientos
en el ambito de Optometria, transmitiendo el saber cientifico por los medios habituales.

9. Ampliaryactualizar sus capacidades para el ejercicio profesional mediante la formacion continuada.

10. Sercapaz de comunicar las indicaciones terapéuticas de salud visual y sus conclusiones, al paciente, familiares, y
al resto de profesionales que intervienen en su atencion, adaptandose a las caracteristicas socioculturales de
cada interlocutor.

11.  Situarlainformacién nuevay lainterpretacion de la misma en su contexto.
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12. Demostrar la comprension de la estructura general de la optometria y su conexién con otras disciplinas
especificasy otras complementarias.

13. Demostrar e implementar métodos de analisis critico, desarrollo de teoriasy su aplicacion al campo disciplinar
de la Optometria.

14. Demostrar que posee conocimientos, habilidadesy destrezas en la atencion sanitaria del paciente.

15. Demostrar capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual.

16. Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo unidisciplinares y
multidisciplinares en proyectos relacionados con la Optometria.

17. Incorporar los principios €ticos y legales de la profesion a la practica profesional, respetando la autonomia del
paciente, sus determinantes genéticos, demograficos, culturales y socioecondmicos, integrando los aspectos
sociales y comunitarios en la toma de decisiones, aplicando los principios de justicia social en la practica
profesional, en un contexto mundial en transformacion.

18. Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en la economia de la salud y el
uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la gestion eficaz de la documentacidn clinica con especial
atencion a la confidencialidad.

COMPETENCIAS
COMPETENCIAS TRANSVERSALES DE LA UA

= Comprendery expresarse en un idioma extranjero en su ambito disciplinar, particularmente el inglés.

= Ser capaz de gestionar la informacion y el conocimiento en su ambito disciplinar, incluyendo saber utilizar como usuario
las herramientas basicas en TIC.

= Ser capaz de comunicarse correctamente, tanto en la forma oral como escrita, en el ambito disciplinar.

COMPETENCIAS GENERALES DE GRADO

= Capacidad de analisis y sintesis.

= Capacidad de organizaciony planificacion.

= Capacidad para resolver problemas.

= Capacidad para tomar decisiones.

= Tener capacidad para trabajaren equipo

= Tener capacidad para trabajar en equipos de caracter interdisciplinar

= Tener capacidad para trabajar en un contexto internacional

= Tener capacidad para relacionarse con otras personas del mismo o distinto ambito profesional.

= Ser capaz de reconocer la diversidad y la multiculturalidad.

= Tener capacidad de razonamiento critico.

= Considerar la éticay laintegridad intelectual como valores esenciales de la practica profesional, incluyendo los valores de
igualdad.

= Tener capacidad para el aprendizaje autonomo.

= Tener creatividad.

= Tener dotes de liderazgo.

= Poseer conocimientos de otras culturasy costumbres.

= Tener iniciativa y espiritu emprendedor.

= Tener motivacion por la calidad y la sostenibilidad.

= Tener capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Competencias Basicas

= Conocer el comportamiento de los fluidos y los fendmenos de superficie.

= Comprender los fendmenos ondulatorios a partir de las oscilacionesy de las ondas mecanicas.

= Conocer los campos eléctricos y magnéticos hasta llegar al campo electromagnéticoy las ondas electromagnéticas.

= Conocer la estructura celular

= Conocerel desarrollo embrionarioy la organogénesis. Determinar el desarrollo del sistema visual.

= Reconocer con métodos macroscdpicos y microscopicos la morfologia y estructura de tejidos, 6rganos y sistemas
del cuerpo humano.

= Conocer y describir macroscopica y microscopicamente las estructuras que componen el sistema visual y los
anexos oculares.

= Conocer los distintos microorganismos involucrados en las enfermedades del sistema visual.

= Determinarla funcion de los aparatosy sistemas del cuerpo humano.

= Conocer los principios y las bases de los procesos bioldgicos implicados en el funcionamiento normal del sistema
visual.

= Demostrar conocimientos basicos de geometriay analisis matematico.

= Aplicarlos métodos generales de la Estadistica a la Optometriay Ciencias de la vision.

= Conocerel proceso de formacion de imagenesy propiedades de los sistemas dpticos.

= Reconocerel ojo como sistema dptico.

= Conocer los modelos basicos de vision.

= Conocer la estructura de la materia, los procesos quimicos de disolucion y la estructura, propiedades y reactividad
de los compuestos organicos.

= Conocerla composiciony la estructura de las moléculas que forman los seres vivos.

= Comprender las transformaciones de unas biomoléculas en otras.

= Estudiar las bases moleculares del almacenamientoy de la expresion de la informacidn bioldgica.

= Aplicar los conocimientos bioquimicos al ojoy al proceso de la vision.

= Conocery manejar material y técnicas basicas de laboratorio.

= Comprender los aspectos psicoldgicos en la relacion entre el dptico-optometristay el paciente.

Competencias de Optica

= Conocer la propagacion de la luz en medios isdtropos, la interaccion luz-materia, las interferencias luminosas, los
fendmenos de difraccion, las propiedades de superficies monocapas y multicapas y los principios del laser y sus
aplicaciones.

= Conocer los principios, la descripcion y caracteristicas de los instrumentos dpticos fundamentales, asi como de los
instrumentos que se utilizan en |a practica optométrica y oftalmoldgica.

= Conocery calcular los parametros geométricos, dpticos y fisicos mas relevantes que caracterizan todo tipo de lente
oftalmica utilizada en prescripciones optométricas y saber relacionarlos con las propiedades que intervienen en el
proceso de adaptacion.

= Conocer las propiedades fisicasy quimicas de los materiales utilizados en la éptica y la optometria.

= Conocer los procesos de seleccion, fabricacion y disefio de las lentes.

= Ser capaz de manejar las técnicas de centrado, adaptacion, montaje y manipulacion de todo tipo de lentes, de una
prescripcion optométrica, ayuda visual y gafas de proteccion.

= Conocery manejar las técnicas para el analisis, medida, correccion y control de los efectos de los sistemas dpticos
compensadores sobre el sistema visual, con el fin de optimizar el disefio y la adaptacion de los mismos.

= Capacitar para el calculo de los parametros geométricos de sistemas de compensacion visual especificos: baja
vision, lentesintraoculares, lentes de contactoy lentes oftalmicas.

= Conocer las aberraciones de los sistemas dpticos.

= Conocer los fundamentosy leyes radiométricas y fotométricas.

= Conocer los parametrosy los modelos oculares.

= Comprender los factores que limitan la calidad de la imagen retiniana.

= Conocer los aspectos espacialesy temporales de la vision.

= Sercapaz de realizar pruebas psicofisicas para determinar los niveles de percepcion visual.

= Conocer el sistema sanitario espafiol y los aspectos basicos relacionados con la gestion de los servicios de salud,
fundamentalmente los que estén relacionados con la atencion y rehabilitacion de la salud.

= Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionalesy demas personal relacionados con la salud visual.

= Adquirir la capacidad para ejercer la profesién con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,
determinantes genéticos, demograficos y socioeconémicos, aplicando los principios de justicia social y
comprendiendo las implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion.
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Competencias de Patologia del Sistema Visual

Conocer las propiedadesy funciones de los distintos elementos que componen el sistema visual.

Reconocer los distintos tipos de mecanismos y procesos fisiopatoldgicos que desencadenan las enfermedades
oculares.

Conocer los sintomas de las enfermedades visuales y reconocer los signos asociados a las mismas. Reconocer las
alteraciones que modifican el funcionamiento normal y desencadenan procesos patoldgicos que afectan a la vision.
Conocery aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos de exploracion clinica y las técnicas
diagnosticas complementarias.

Conocer las formas de presentacion y vias de administracion generales de los farmacos.

Conocer los principios generales de farmacocinética y farmacodinamia.

Conocer lasacciones farmacoldgicas, los efectos colaterales e interacciones de los medicamentos.

Conocer los preparados topicos oculares, con especial atencion al uso de los farmacos que facilitan el examen visual
y optométrico.

Conocer los efectos sistémicos adversos mas frecuentes tras la aplicacion de los farmacos tdpicos oculares
habituales.

Detectary valorar los principales trastornos oftalmoldgicos, con el fin de remitir a los pacientes al oftalmélogo para
su estudioy tratamiento.

Conocer las manifestaciones de las enfermedades sistémicas a nivel ocular.

Conocer los modelos epidemioldgicos de las principales patologias visuales.

Conocery aplicar las técnicas de educacion sanitaria y los principales problemas genéricos de salud ocular. Conocer
los principios de salud y enfermedad.

Conocer las manifestaciones de los procesos patoldgicos y los mecanismos por los que se producen las principales
enfermedades humanas.

Competencias de Optometria

WWW.Ua.es

Desarrollar habilidades de comunicacion, de registro de datos y de elaboracidn de historias clinicas.

Adquirir la destreza para la interpretacion y juicio clinico de los resultados de las pruebas visuales, para establecer el
diagnosticoy el tratamiento mas adecuado.

Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales y de salud ocular.

Saber realizar una anamnesis completa.

Capacidad para medir, interpretary tratar los defectos refractivos.

Conocer los mecanismos sensorialesy oculomotores de la vision binocular.

Conocer los principios y tener las capacidades para medir, interpretar y tratar las anomalias acomodativas y de la
visién binocular.

Habilidad para prescribir, controlary hacer el seguimiento de las correcciones dpticas.

Disefar, aplicary controlar programas de terapia visual.

Conocer las técnicas actuales de cirugia ocular y tener capacidad para realizar las pruebas oculares incluidas en el
examen prey post-operatorio.

Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud visual.
Conoceryaplicarayudas dpticasy no 6pticas para baja vision.

Conocer las propiedades de los tipos de lentes de contacto y protesis oculares.

Conocer la geometria y propiedades fisico-quimicas de las lentes de contacto y asociarlas a las particularidades
ocularesy refractivas.

Conocer y utilizar protocolos clinicos e instrumentales en la exploracion asociada a la adaptacion de lentes de
contacto.

Conocerlasdisoluciones de mantenimiento, diagnostico y tratamiento y asociarlas a las caracteristicas lenticulares
yoculares.

Aplicar los procedimientos clinicos asociados a la adaptacion de lentes de contacto ante diferentes disfunciones
refractivasy oculares.

Aplicar técnicas de modificacion controlada de la topografia corneal con el uso de lentes de contacto.

Detectar, valorary resolver anomalias asociadas al porte de lentes de contacto.

Adaptarlentes de contactoy prdtesis oculares en la mejorade lavisiony el aspecto externo del ojo.

Conocerel funcionamiento de la retina como receptor de energia radiante.

Conocer los modelos basicos de vision del color, forma y movimiento.

Conocer las modificaciones ligadas al envejecimiento en los procesos perceptivos.

Ser capaz de medir e interpretar los datos psicofisicos obtenidos en la evaluacion de la percepcion visual.

Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el exameny tratamiento de pacientes.

Adquirir la capacidad para examinar, diagnosticar y tratar anomalias visuales poniendo especial énfasis en el
diagnostico diferencial.

Conocer la naturaleza y organizacion de los distintos tipos de atencion clinica.

Conocer los diferentes protocolos aplicados a los pacientes.
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= Conoceryaplicar técnicas de cribado visual aplicados a las diferentes poblaciones.

= Conoceryaplicarlas nuevas tecnologias en el campo de la clinica optométrica.

= Conocer los aspectos legalesy psicosociales de |a profesion.

= Capacidad para actuar como agente de atencién primaria visual.

= Conocer los aspectos legalesy psicosociales de |a profesion.

= Conocer los fundamentosy técnicas de educacion sanitariay los principales programas genéricos de salud a los que
el optometrista debe contribuir desde su @mbito de actuacion.

= |dentificaryanalizar los factores de riesgo medioambientales y laborales que pueden causar problemas visuales.

= Conoceryaplicar técnicas de cribado visual aplicados a las diferentes poblaciones.

= Conoceryaplicar las nuevas tecnologias en el campo de la clinica optométrica.

® Conocer los aspectos legalesy psicosociales de la profesion.

= Capacidad para actuar como agente de atencion primaria visual.

= Conocerlosaspectos legalesy psicosociales de la profesion.

= Conocer los fundamentosy técnicas de educacion sanitariay los principales programas genéricos de salud a los que
el optometrista debe contribuir desde su ambito de actuacion.

= |dentificary analizarlos factores de riesgo medioambientalesy laborales que pueden causar problemas visuales.

TrabaJo fin de grado y Practicas externas

= Aplicar los conocimientos adquiridos en los modulos anteriores en establecimientos de Optica, Clinicasy Hospitales

= yEmpresasdel sector.
Realizar actividades clinicas relacionadas con la refraccion, exploracion visual, adaptacion de lentes de contacto,

= entrenamiento visualy baja vision.

= Aplicar las técnicas de montaje de correcciones o compensaciones visuales en gafas y posible retoque de lentes de
contacto.

= Tomar contacto con la comercializacion de los productos, aprovisionamiento, almacenaje, conservacion e
informacion.

= Conocery aplicar las técnicas de fabricacion de ayudas visuales e instrumentos opticos y optométricos.Conocer los
diferentes protocolos de actuacion en funcion del paciente.

= Conocer las indicaciones y procedimiento de realizacion e interpretacion de las pruebas complementarias
necesarias en la consulta de vision.

= Realizarel protocolo de atencion a pacientes en la consulta/clinica optométrica.

= Realizaruna historia clinica adecuada al perfil del paciente.

= Seleccionar y aplicar correctamente en cada caso todas las destrezas, habilidades y competencias adquiridas en
Optometria.

= Fomentarla colaboracion con otros profesionales sanitarios.

= Comunicar e informar al paciente de todos los actos y pruebas que se van a realizar y explicar claramente los
resultadosy su diagnosis.

CONTENIDOS: MODULOS DEL PLAN DE ESTUDIOS ]

El plan de estudios del Grado en Optica y Optometria por la Universidad de Alicante tiene un total de 240 créditos distribuidos en
cuatro cursos con 60 ECTS en cada uno de ellos, y una organizacion temporal con una distribucién homogénea del trabajo a
realizar en 30 ECTS por semestre. La equivalencia establecida para el crédito ECTS en el presente plan de estudios es de 25 horas
de trabajo del estudiante. Los 240 créditos incluyen toda la formacion tedrica y practica que el estudiante debe adquirir, de
acuerdo con la distribucion de materias basicas, obligatorias, optativasy trabajo de fin de grado.

En esta estructura se opta por un tronco unitario de competencias (conocimientos y habilidades) consideradas basicas para el
ejercicio profesional.

Este esquema conlleva necesariamente una tasa de optatividad baja. Asimismo, al trabajo Fin de Grado se le asigna el nimero de
créditos minimo reconocido por la legislacion vigente (6 ECTS cada uno; Real Decreto de 26 de octubre de 2007 por el que se
establece la ordenacion de las Ensefianzas Universitarias Oficiales).

Por contra, a las Practicas Externas se le asignan un alto valor (18 ECTS), dada laimportancia de la practica en esta titulacion, por
lo que supone de contacto entre el alumnoy la realidad del mundo laboral.

En cuanto a la optatividad, se oferta un abanico de asignaturas de formacion mas especifica. El titulo se organiza en modulosy
Materias, asociando a cada una de estas ultimas el logro de una serie de competencias. Las competencias a adquirir se recogen
dentro de cinco grandes modulos denominados respectivamente como:

= Médulo de Formacion Bésica

= Moddulo de Optica

= Mddulo de Optometria y Contactologia

* Mddulo de Patologia del sistema visual

* Moddulo de Practicas tuteladas y Trabajo fin de grado

A su vez, en una clasificacion mas detallada, el bloque de Optica puede subdividirse en tres materias: Optica, Vision y Optica
Oftalmica.
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ACCESO
REQUISITOS DE ACCESO ]

1. BACHILLERATO LOMCE Y PRUEBA DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD (PAU): Aunque se pueda acceder desde cualquier
modalidad de bachillerato, se recomienda haber cursado la modalidad Ciencias.
Se puede mejorar la nota de admision para este grado examinandose en la PAU de asignaturas que ponderaran segun la tabla

siguiente:
ASIGNATURA PONDERACIONES
BIOLOGIA 0.2
FiSICA 0.2
GEOLOGIA 0.1
MATEMATICAS Il 0.2
QUIMICA 0.2

2. BACHILLERATOS ANTERIORES CON O SIN PAU SUPERADA: Los estudiantes que hayan cursado estudios de bachillerato de
acuerdo a planes anteriores con selectividad superada mantendran su nota de acceso, aunque podran mejorarla
presentandose a asignaturas de la fase voluntaria de la PAU y/o a la fase obligatoria, en este caso realizando la fase obligatoria
completa.

Los estudiantes procedentes del antiguo sistema de BUP y COU mantendran la calificacion de acceso que obtuvieron en su
prueba de selectividad. Podran mejorar su nota de admision a presentandose a la fase voluntaria de la actual PAU. Solo los que
superaron el COU con anterioridad al curso 74/75 (afio de implantacion de la selectividad) podran acceder sin superar pruebas
de acceso.

Los estudiantes procedentes de sistemas educativos espafioles mas antiguos (estudios de bachillerato plan anterior al 1953,
estudios de bachillerato superior, curso preuniversitario y pruebas de madurez) pueden acceder a estudios oficiales de grado con
lanota de acceso que obtuvieron, podran mejorarla a través de fase voluntaria de la PAU.

3. FORMACION PROFESIONAL: titulos de técnico superior de Formacion Profesional, técnico superior de Artes Plasticas y
Disefio, o técnico Deportivo superior: se puede acceder desde cualquier familia profesional.

Se puede mejorar la nota de admision examinandose en las PAU de un maximo de cuatro asignaturas de las que ponderen de
acuerdo con la tabla de ponderaciones del apartado 1. .

4. ESTUDIANTES DE SISTEMAS EDUCATIVOS DE PAISES DE LA UNION EUROPEA O DE OTROS ESTADOS CON LOS QUE
ESPANA HAYA SUSCRITO ACUERDOS INTERNACIONALES AL RESPECTO. Se requiere acreditacion de acceso, expedida por la
UNED. Pueden reconocer o examinarse de asignaturas en las Pruebas de Competencias Especificas (PCE) que organiza la
UNED para mejorar su nota de admision hasta 14 puntos de acuerdo con el sistema de ponderaciones de la tabla del punto 1.

5. ESTUDIANTES DE SISTEMAS EDUCATIVOS EXTRANJEROQS, previa solicitud de homologacion del titulo de origen al titulo
espafiol de bachillerato podran examinarse de un maximo de 6 asignaturas de las ofertadas en las Pruebas de Competencias
Especificas (PCE) de la UNED (al menos, una asignatura troncal comun).

Se les aplicara la tabla de ponderaciones del punto 1 en caso de haberse examinado y superado asignaturas troncales de
modalidad y/o de opcion.

6. OTROS: titulados universitarios y asimilados, pruebas de acceso para mayores de 25 afios (opcion preferente: Ciencias de la
Salud), acceso con acreditacion de experiencia laboral o profesional (mayores de 40 afios), acceso para mayores de 45 afios
mediante prueba.

e TRAMITES PARA SOLICITAR PLAZA

= Limite admision de plazas: 70.

= Preinscripcion: mediados de junio - primeros de julio.

= Publicacion de resultados de admisiony espera: mediados de julio.

= Matricula: los que resulten admitidos tras la publicacion de los resultados se matriculardn en los plazos que se establezcan a
travésde Internet.
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I PERFIL DE INGRESO RECOMENDADO

Entre las cualidades deseables del futuro estudiante de Optica y Optometria se puede destacar:
= Capacidad de trabajo (constancia, método y rigor).
= (Capacidad de razonamientoy analisis critico.
= Espiritu cientifico.
= Capacidad de obtener, interpretary aplicar conocimientos.
= Habilidad enlaresolucion de problemas.
= Capacidad de sintesis y abstraccion.
= Formacion complementaria recomendable: Inglés e Informatica basica.

PERFILES PROFESIONALES DEL TITULO

Ademas del reconocimiento como profesion sanitaria por parte de la LOPS (44/2003), a nivel nacional, los establecimientos de
oOptica son considerados establecimientos sanitarios por el RD 1277/2003 de 10 de octubre que establece las bases generales
sobre autorizacion de centros, servicios y establecimientos sanitarios. En estos establecimientos, el optico-optometrista
desarrolla las siguientes tareas:

= Evaluacion de las capacidades visuales por medio de las pruebas optométricas oportunas. En general, deteccién de
disfunciones de refraccion, acomodacion y/o coordinacion binocular, y deteccion precoz de patologias visuales para su
remision al oftalmologo.

= Mejora del rendimiento visual seguin las exigencias del medio en que se desenvuelve el individuo, por medios fisicos tales
como las ayudas 6pticas, entrenamiento, prevencion e higiene visual, técnicas de ergonomia visual, etc.

= Laborde educacion sanitaria visual de la poblacion.

= Tallado, montaje, adaptacion, suministro, verificacion y control de los medios adecuados para la prevencion, proteccion,
compensaciony mejora de la vision.

= Adaptacion, montaje y verificacion de ayudas para baja vision.

= Rehabilitacion visual de sujetos con baja vision.

= Adaptacion de prétesis oculares.

Todas las tareas de atencidn visual primaria, montaje y control de ayudas y protesis oculares, rehabilitacion visual, etc., que se
desarrollan en los establecimientos de dptica y secciones de optica en oficinas de farmacia, se efectian bajo la direccion y
control de un 6ptico-optometrista colegiado, que ejerce de Director Técnico del establecimiento. Por ello, su presencia debe ser
constante e inexcusable, sin perjuicio de que esté asistido en sus tareas de los ayudantes o auxiliares que estime oportuno.

El graduado/a en Optica y Optometria también puede desarrollar su labor profesional en las clinicas y consultas de Oftalmologia
privadas y publicas. En este sentido, la formacion del actual diplomado en Optica y Optometria es muy bien valorada por los
médicos especialistas en Oftalmologia. La tarea que los dpticos-optometristas deben realizar en estas consultas consiste en la
deteccion de disfunciones visuales, manejo de instrumentos 6pticos de medida y diagnostico clinico e interpretacion de sus
resultados, adaptacion de lentes de contacto, informacion y asesoramiento sobre las ayudas 6pticas disponibles y todas las
pruebas previas y posteriores a diversos procedimientos quirtrgicos, fundamentalmente la cirugia refractiva y la cirugia de
cataratas.

Resumiendo, podemos concluir que: “El Optico-Optometrista es un profesional sanitario que desarrolla actividades dirigidas a la
prevencion, deteccion, evaluacion y tratamiento de alteraciones de la funcion visual. Para ello realiza exdimenes visuales y
oculares, disefia, verifica y adapta sistemas dpticos, disefia y desarrolla programas de entrenamiento visual y disefia y propone
mejoras ergonémicas”.

CENTRO

Facultad de Ciencias

Campusde San Vicente del Raspeig

Ctra. de Alicante s/n 03690 San Vicente del Raspeig (Alicante)
Teléfono: 965903557 Fax:965903781

facu.ciencies@ua.es ciencias.ua.esfes/
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OPTICA Y OPTOMETRIA

ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS

POR TIPO DE MATERIA

TIPO DE MATERIA CREDITOS
Formacion basica (FB) 60
Obligatorias incluidas 156
Practicas Externas(OB)

Optativas (OP) 18
Trabajo Fin de Grado 6
Total créditos 240

WWW.ua.es

DISTRIBUCION POR CURSOS

PRIMER CURSO
SEMESTRE 1 (30 ECTS) SEMESTRE 2 (30 ECTS)
cop. | ASIGNATURA TIPO | ECTS | cop. | ASIGNATURA TIPO | ECTS
ANATOMIA DEL SISTEMA VISUAL Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA VISUAL Y
24010 HUMANA FB 6 24015 HUMANA FB 6
24011 | BIOLOGIA FB 6 24016 | BIOQUIMICA FB 6
24012 | FISICA FB 6 24018 | OPTICA GEOMETRICA FB 6
24013 | MATEMATICAS FB 6 24019 ESTADISTICA FB 6
24014 | QUIMICA FB 6 24017 | FUNDAMENTOS DE OPTOMETRIA oB 6
SEGUNDO CURSO
SEMESTRE 3 (30 ECTS) SEMESTRE 4 (30 ECTS)
cop. | ASIGNATURA TIPO | ECTS | cop. | ASIGNATURA TIPO | ECTS
24020 | MATERIALES OPTICOS FB 6 24025 | OPTICAFISICAI OB 6
24021 | OPTICA VISUAL | oB 6 24026 | OPTICA VISUAL I| oB 6
24022 | OPTOMETRIAI OB 6 24027 | OPTOMETRIA Il oB 6
24023 | SISTEMAS OPTICOS OB 6 24028 | OPTICA INSTRUMENTAL OB 6
PATOLOGIA DEL SISTEMA VISUAL "
2402 | Lo OB 6 24029 | FARMACOLOGIA oB 6
TERCER CURSO
SEMESTRE 5 (30 ECTS) SEMESTRE 6 (30 ECTS)
cop. | ASIGNATURA TIPO | ECTS | cop. | ASIGNATURA TIPO | ECTS
24030 | OPTICAFISICAII 0B 6 |20 |PRICOFISICAY PERCEPCION oB 6
24031 | OPTICA OFTALMICA | OB 6 2403 | OPTICA OFTALMICA Il OB 6
24032 | CONTACTOLOGIA | OB 6 24037 | CONTACTOLOGIA Il OB 6
24033 | OPTOMETRIA Ill OB 6 24038 | OPTOMETRIA IV OB 6
PATOLOGIA OCULAR CLINICA Y OPTOMETRIA: POBLACIONES
24034 | SALUD PUBLICA 08 6 | 2% | ESpEQIALES 0B 6
CUARTO CURSO
SEMESTRE 7 (30 ECTS) SEMESTRE 8 (30 ECTS)
cop. | ASIGNATURA TIPO | ECTS | cop. | ASIGNATURA TIPO | ECTS
24040 | OPTICA OFTALMICA Ill OB 9 24000 | PRACTICAS EXTERNAS OB 18
2041 | O TOMETRIAY CONTACTOLOGIA 0B 9 | 2249 | TRABAJO FIN DE GRADO oB 6
opTATIVIDAD!" oP 12| optaTiviDAD™" opP 6

A Universitat d’Alacant
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" Optatividad: 18 ECTS de asignaturas optativas orientadas a la especializacion.

Universitat d’Alacant
Universidad de Alicant

cOD. | ASIGNATURAS OPTATIVAS @ TIPO | ECTS
24042 | OPTOMETRIA AMBIENTAL Y OCUPACIONAL OoP 6
24043 | MICROBIOLOGIA Y TERAPEUTICA DE LAS INFECCIONES OCULARES OoP 6
24044 | NUEVAS TENDENCIAS EN LENTES DE CONTACTO OoP 6
24045 | ALTERNATIVAS A LA COMPENSACION VISUAL OP 6
24046 TECNICAS AVANZADAS PARA EL ESTUDIO DEL OJO HUMANO: oP 6
ABERROMETRIA OCULAR
24047 | BAJA VISION OoP 6

WWW.uUa.es
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I G°TiCA Y OPTOMETRIA

PLAN DE ESTUDIOS ,
GRADO EN OPTICA Y OPTOMETRIA

PRIMER CURSO - SEMESTRE 1 (30 ECTS)

Constituciéon y  Divisiones del cuerpo  humano.
Generalidades de Embriologia humana. Generalidades de
Osteologia, Artrologia, Miologia, Angiologia y Neurologia.
24010 ANATOMIA DEL SISTEMA FB 6 Anatomia general de los aparatos y sistemas. Desarrollo del
VISUAL Y HUMANA sistema visual humano. Anatomia de la orbita 6sea.
Anatomia del globo ocular. Anatomia de los anexos
oculares. Anatomia topografica y antropometria del 6rgano
de la vision. Neuroanatomia de los centros y vias opticas.

Origen y evolucion celular. Tipos celulares. Compartimentos
celulares. Sistema de endomembranas. Reticulo
endoplasmatico. Aparato de Golgi. Lisosomas. Endocitosis.
Exocitosis. Mitocondrias. Citoesqueleto y motilidad celular.
Ciclo celular. Muerte celular. Métodos y técnicas en el
estudio de células y tejidos. Técnicas de microscopia.
Concepto de tejido. Tipos de tejidos. Sistemas de defensa
de nuestro cuerpo: Barreras fisicas, barreras inmunoldgicas.
Células epiteliales, sangre y linfa. Células de soporte, de
regulacion metabolica y de movimiento de nuestro cuerpo.
’ Células de comunicacion. Sistema nervioso. Sistema
24011 | BIOLOGIA FB 6 endocrino. Organos sensoriales. Organos implicados en la
digestion y excrecién de los alimentos. Organos implicados
en la respiracién, circulacién sanguinea y reproduccion.
Estructura general del globo ocular. Capa fibrosa
esclerocorneal del globo ocular. Medios refringentes del
globo ocular. Capa vascular del globo ocular. Capa nerviosa
del globo ocular (Retina). Nervio dptico y via dptica. Anexos
del globo ocular: cejas, parpados. Glandulas lagrimales,
musculatura ocular. Estructura y funcion de la célula
procariota. Esterilidad, desinfeccién y asepsia. Crecimiento
microbiano. Fundamentos de Virologia. Concepto de
Genética. Andlisis Genético. Genética Humana.

Mecanica de sdlidos y fluidos. Solidos y fluidos: densidad.
Elasticidad en solidos: tension y deformacion. Elasticidad
en fluidos: presion. Temperatura y dilatacion térmica.
Estatica de fluidos. Fendmenos de superficie: tension
superficial. Capilaridad. Dinamica de fluidos ideales. Fluidos
reales: viscosidad. Oscilaciones y ondas. Oscilaciones:
movimiento armonico simple. Oscilaciones amortiguadas y
forzadas. Resonancia. Ondas armonicas: funcion y
ecuaciéon de onda. Sonido: ondas sonoras, velocidad de
propagacion. Intensidad de las ondas. Fendémenos de
propagacion: reflexion, refraccion y  difraccion.
24012 | FISICA FB 6 Superposicién de ondas. Ondas estacionarias. Campo
eléctrico. Interaccion eléctrica y campo eléctrico. Campos
eléctricos creados por cuerpos cargados, ley de Gauss.
Energia y potenciales eléctricos. Dieléctricos y conductores.
Condensadores: capacidad. Movimiento de cargas en
campos eléctricos. Corriente eléctrica: resistencia. Campo
magnético. Imanes y corrientes, campo magnético.
Movimiento de cargas en campos magnéticos. Fuerzas
sobre corrientes. Campos magnéticos creados por
corrientes, ley de Ampere. Induccidon magnética: flujo
magnético, ley de Faraday. Bobinas: inductancia,
generadores y motores, transformadores.

Notaciones matematicas y conceptos basicos. Numeros
complejos. Espacios vectoriales y aplicaciones lineales.
Matrices y sistemas de ecuaciones lineales. Geometria del
plano y del espacio. Coénicas. Funciones de una variable
real: derivadas e integrales. Introduccién a las ecuaciones
diferenciales.

24013 | MATEMATICAS FB 6

El enlace quimico. Quimica de las disoluciones.
Clasificacion y nomenclatura de los compuestos organicos.
Estructura y reactividad de los compuestos organicos.
Estereoquimica organica. Carbocationes, carbaniones y
radicales en sintesis organica. Reacciones fundamentales
en Quimica Organica.

24014 | QUIMICA FB 6

11
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PRIMER CURSO - SEMESTRE 2 (30 ECTS)

Fisiologia general. Fisiologia del sistema nervioso.
Fisiologia del sistema endocrino. Introduccién a la fisiologia
FISIOLOGIA DEL SISTEMA cardlovaS(’:uIar, resp|‘rato_r|a y _re_nal. ,F|S|0Iog|a vegetativa
24015 FB 6 ocular, cérnea y cristalino. Fisiologia de los elementos
VISUAL Y HUMANO SN p .
efectores oculares. Vision: Fisiologia de la retina y otras
estructuras nerviosas implicadas en la visién. Percepcion
visual.

i Introduccién a la bioquimica. Biomoléculas. El flujo de
24016 | BIOQUIMICA FB 6 informacion en los seres vivos. Bioquimica celular y
metabolismo. Bioquimica del ojo y la vision.

Concepto de rayo. Leyes de la refracciéon y la reflexion.
Aproximacion paraxial. Refraccion en laminas y prismas.
24018 | OPTICA GEOMETRICA FB 6 Lentes delgadas y espejos. Limitaciéon de los haces de
rayos: pupilas y lucarnas. Introduccion a la teoria general de
sistemas oépticos.

Estadistica descriptiva. Introducciéon al Calculo de

24010 | ESTADISTICA FB 6 Probabilidades. Introduccion a la Inferencia estadistica.
24017 | FUNDAMENTOS DE oB 6 Introduccion a la Optometria. Anomalias refractivas.
OPTOMETRIA Examen objetivo. Examen subjetivo.
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Introduccion al estado vitreo. Vidrio o6ptico inorganico.
Estructura de los polimeros organicos. Reacciones de
polimerizacion organica. Propiedades fisico-quimicas vy
opticas de los polimeros organicos. Polimeros organicos de
interés en optica. Introduccién a los materiales para lentes
de contacto. Fabricacion de lentes de contacto.
Propiedades de los materiales para lentes de contacto.
Polimeros para lentes de contacto rigidas. Polimeros para
lentes de contacto blandas. Otros campos de aplicacion y
desarrollo de nuevos polimeros épticos. Modificacion de las
lentes de contacto con el uso. Limpieza, desinfeccion,
conservacion y mantenimiento de lentes de contacto.

24020 | MATERIALES OPTICOS FB 6

Introduccién a la optica visual. Modelos de ojo tedrico.
Imagenes formadas por el ojo. Agudeza visual. Optica de la
24021 | OPTICA VISUAL | OB 6 | acomodacién y presbicia. Optica de las ametropias.
Neutralizacién optica de las ametropias. Vision del
amétrope neutralizado.

Andlisis  diferencial. Estudio de las ametropias.

2022 | OPTOMETRIAI oB 6 Acomodacion y Presbicia. Casos especiales.

Teoria general del trazado de rayos. Introduccién heuristica
a las aberraciones. Aberracion cromatica. Aberracion de
onda y de rayo. Aberraciones de Seidel. Calidad de un
sistema Optico. Limite de resolucion y poder separador de
un sistema Optico. Sistemas 6pticos limitados por difraccion:
criterio de Rayleigh. Magnitudes radiométricas y
fotométricas. Leyes de la fotometria. lluminacién en un
sistema optico.

24023 | SISTEMAS OPTICOS oB 6

Concepto, partes y fundamentos de la Patologia.
Etiopatogenia general de las patologias oculares: herencia
y patologia ocular; agentes etiolégicos exdgenos.
Mecanismos fisiopatolégicos implicados en las
24024 PATOLOGIA DEL SISTEMA OB 6 enfermedades oculares: Inflamacién e inmunopatologia
VISUAL HUMANO ocular; patologia vascular y de la hemostasia; patologia de
los tumores. Patologia (etiopatogenia, fisiopatologia,
anatomia  patolégica, sintomatologia, semiologia vy
patocronia) de las distintas estructuras que componen en
sistema visual humano.

Universitat d’Alacant
Universidad de Alicante
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SEGUNDO CURSO - SEMESTRE 4 (30 ECTS)

Movimiento ondulatorio. Ecuacién diferencial de onda.
Superposicion de ondas. Teoria electromagnética de la luz.
24025 | OPTICA FISICA | OB 6 Ecuaciones de Maxwell. Reflexion y refraccion de la luz en
medios isétropos. Tratamiento electromagnético.
Polarizacién. Obtencion y andlisis de luz polarizada.

Conceptos basicos de la vision binocular. Cinematica y
dindmica del ojo. Tipos de movimientos oculares.
Movimientos binoculares. Convergencia. Vision binocular
24026 | OPTICA VISUAL Il OB 6 | con prismas. Direccion visual. El Horoptero. Fusion
binocular. Aniseiconia y anisometropia. Espacio de Panum.
Rivalidad y supresion binocular. Visiéon en profundidad y
Estereopsis.

Introduccion a la Optometria binocular. Estudio de los
aspectos sensoriales y motores de la vision binocular.
24027 | OPTOMETRIA Il OB 6 | Acomodacion, vergencias y su interaccion. Examen
optométrico: Pruebas para la evaluacion de la
acomodacién, y de la binocularidad.

Instrumentos Opticos objetivos: Sistemas de proyeccion y
OPTOMETRIA fof(ograflco_s. Instrumer]tos opticos subjetivos: lupa, oc‘ulgresi
24028 OB 6 microscopio, anteojos. Instrumentos  optométricos:
INSTRUMENTAL . - > "
refraccion subjetiva y objetiva. Instrumentos de observacion.
Instrumentos de medida.

Fundamentos de farmacologia general. Farmacologia
ocular: grupos farmacoldgicos mas comunes en el uso
24029 | FARMACOLOGIA OB 6 clinico de la oftalmologia. Farmacologia terapéutica ocular:
estrategias terapéuticas farmacolégicas de las patologias
oculares mas frecuentes. Toxicidad de los farmacos.

E OPTICA Y OPTOMETRIA
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TERCER CURSO - SEMESTRE 5 (30 ECTS)

Interferencias. Interferencias por division del frente de onda.
Interferencias por division de amplitud .Anillos de Newton.
Interferémetro de Michelson. Interferémetros de Twyman-
Green, de Jamin y de Mach-Zehnder. Interferencias
multiples en laminas plano-paralelas. Peliculas
antirreflejantes. Optica de multicapas. Multicapas de alta
reflectancia. Difraccion de Fraunhofer por una abertura.
Difraccion de Fraunhofer por una doble rendija. Red de
difraccion. Difraccion de Fresnel. Optica Avanzada. El
Laser.

24030 | OPTICAFISICA I oB 6

Comparacién entre lentes organicas e inorganicas. Nuevos
materiales. Compensacién de ametropias esféricas.
Clasificacion, representacion y caracteristicas de las lentes
esféricas. Potencia verdadera, frontal, nominal y
esferométrica. Esferémetro y frontofocometro. Aberraciones
de las lentes esféricas. Base de una lente esférica.
Normalizacion. Efecto esférico. Centro 6ptico. Espesores.
Campo visual. Efectividad. Sistema astigmatico regular. El
24031 | OPTICA OFTALMICA | OB 6 haz astigmatico. Visién a través de un sistema astigmatico.
Compensacion del astigmatismo. Clasificacion de las lentes
astigmaticas. Lentes planocilindricas. Lentes
esferocilindricas. Lentes bicilindricas. Transposiciones.
Lentes esferotéricas. Aberraciones. Base. Transposiciones.
Normalizacion. Medida de lentes astigmaticas.
Reconocimiento de lentes astigmaticas. Medida de
potencias con el frontofocometro. Otros métodos de
medida.

Antecedentes y desarrollo de la Contactologia. Interaccion y
evaluacion de las lentes de contacto con las estructuras
i oculares. Fabricacion, verificacion y control de las lentes de
24032 | CONTACTOLOGIA | OB 6 contacto. Procedimientos de valoracion ocular en la
adaptacion de lentes de contacto. Principios de adaptacion
de lentes de contacto: adaptaciéon de lentes de contacto
hidrofilicas esféricas.

Métodos de analisis. Disfunciones acomodativas.
Disfunciones binoculares no estrabicas. Asociaciéon entre
disfunciones acomodativas y binoculares no estrabicas.
6 Disfunciones oculomotoras. Anisometropia y aniseiconia.
Evaluacién diagnoéstica, opciones y toma de decisiones en
el tratamiento de las disfunciones acomodativas vy
binoculares no estrabicas. Examen optométrico completo.
Andlisis de casos clinicos.

24033 | OPTOMETRIA IlI oB

Concepto, partes y fundamentos de la Patologia Ocular
Clinica. La Historia Clinica en Oftalmologia. Exploracion
ocular basica y exploraciones complementarias necesarias
para el diagnéstico clinico en Oftalmologia. Diagnéstico,
diagnostico  diferencial 'y prondstico de las distintas
enfermedades oculares. Terapéutica de las enfermedades
oculares:  tratamiento  higiénico-dietético,  protocolos
farmacologicos; descripcion de los tratamientos quirdrgicos.
PATOLOGiA OCULAR OB 6 Oftalmologia preventiva. Andlisis de Sistemas de Salud. El
CLINICA Y SALUD PUBLICA sistema Sanitario Espafiol. Politicas publicas y salud.
Epidemiologia. Epidemiologia clinica. Epidemiologia de los
principales problemas de salud visual. Salud Ocupacional.
Salud escolar. Prevencion de enfermedades de la vision y
Discapacidades. Detecciéon precoz de problemas de la
visién (screening). Investigaciéon cuantitativa y cualitativa.
Gestion de Servicios. Promociéon de la salud visual
Ergonomia visual. Educacién para la salud. Habilidades de
comunicacion con los pacientes/clientes.

24034

A Universitat d’Alacant
==X Universidad de Alicante

15



. /i e v R
/==X Universidad de Alicante

TERCER CURSO - SEMESTRE 6 (30 ECTS)

Sensibilidad a la luz. Mecanismos de adaptacion.
Apariencia y discriminacion del color. Trivariancia visual.
o8 | 6 | e s ne oo
PERCEPCION VISUAL . . M )
espaciales, temporales espacio-temporales. Integracion de
la informacion visual. Métodos no invasivos de diagndstico
clinico.

24035

Centro de rotacién, ejes del ojo y correccién del ojo movil.
Desviacién producida por un prisma. Unidades de potencia.
Combinaciéon de prismas. Prisma de Risley. Potencia
efectiva. Prismas gruesos. Prismas de Fresnel. Efectos
prismaticos en lentes esféricas y astigmaticas. Lentes
descentradas. Medida de potencias prismaticas Proceso
general. Fabricacion de superficies esféricas y toricas.
Taller de encargos. Fabricacion de espejos. Superficies
opticas de gran tamafio. Caracteristicas geométricas de las
lentes bifocales y trifocales. Centro éptico de cerca de una
bifocal. Efectos prismaticos. Salto de imagen. Aberraciones.
Montaje de bifocales y trifocales. Lentes progresivas:
principios dpticos, visién, montaje y adaptacién. Medida de
lentes multifocales.

24036 | OPTICA OFTALMICA I OB 6

Andlisis avanzado de la configuracién corneal: topografia.
Adaptacion de lentes de contacto RPG esféricas: disefios
esferoprogresivos y asféricos. Adaptacion de lentes de
24037 | CONTACTOLOGIA II OB 6 contacto RPG téricas. Adaptacién de lentes de contacto
hidrofilicas téricas. Adaptacion de lentes de contacto en
poblaciones especiales. Higiene y mantenimiento en el uso
de lentes de contacto.

Terapia visual. Anomalias binoculares estrabicas.
Adaptaciones sensoriales en el estrabismo: supresion,
ambliopia, fijacién excéntrica, correspondencia sensorial
24038 | OPTOMETRIA IV OB 6 | anémala. Estudio y examen sensorial y motor. Evaluacién
diagnostica, opciones y toma de decisiones en el
tratamiento del estrabismo y de las adaptaciones

sensoriales.
) Desarrollo del sistema visuomotriz del nifio. Examen y
OPTOMETRIA: tratamiento optométrico en nifios. Evolucion del sistema
24039 | POBLACIONES OB 6 visual con la edad. Examen y tratamiento optométrico del
ESPECIALES paciente mayor. Ayudas para baja vision. Estudio de

poblaciones especiales. Casos clinicos.

WWW.Ua.es
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CUARTO CURSO - SEMESTRE 7 (FORMACION OBLIGATORIA 18 ECTS + FORMACION OPTATIVA® 12 ECTS)

Superficies de asfericidad continia. Espesores en lentes
asféricas. Optimizacion de las aberraciones. Lentes
atoricas. Fabricacion de lentes asféricas en la actualidad.
Lentes de alta potencia. Clasificacion y descripcion. Lentes
de alto indice. Compensacién de los afaquicos. Lentes de
proteccion ocular. Proteccién de la radiaciéon solar.
Reglamentacion europea. Lentes minerales coloreadas.
Lentes fotocromaticas. Reflexiones en lentes oftalmicas.
Tratamiento antirreflejante. Multicapas. Coloracion de lentes
organicas. Tratamientos endurecedores. Filtros polaroides.
Endurecido térmico y quimico de lentes. Normativas
existentes. Protectores y tipos de lentes. Introduccion al
control de elementos 6pticos. Control preliminar. Control de
lentes. Control de superficies. Concepcion moderna de los
sistemas Opticos. El tercer orden. Disefio de lentes
oftalmicas. La funcién de calidad.

24040 | OPTICA OFTALMICA Il oB 9

El examen optométrico: examen del segmento anterior y
posterior del ojo, campimetria, tonometria y otras pruebas
exploratorias. El diagnéstico diferencial: signos y sintomas
clinicos. Tratamiento clinico de las ametropias. Opciones
optométricas actuales y cirugia refractiva. Tratamientos
avanzados con lentes de contacto. Alteraciones derivadas
del uso de las lentes de contacto y las soluciones de
mantenimiento.

OPTOMETRIAY

CONTACTOLOGIA CLiNIcA | OB | 9

24041
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CUARTO CURSO - SEMESTRE 8 (FORMACION OBLIGATORIA 24 ECTS + FORMACION OPTATIVA® 6 ECTS)

Como norma general los estudiantes deberan realizar —bajo
la supervision del tutor del Centro colaborador- las tareas
propias de un Optico-Optometrista (Refraccion ocular,
exploraciéon visual, adaptacion de lentes de contacto,
entrenamiento visual y baja visién, técnicas de montaje de
correcciones 0 compensaciones visuales en gafas,
aplicacion de los diferentes protocolos de actuacion en
funcion del paciente). No obstante, también se contempla la
posibilidad de practicas en otros sectores profesionales de
la Optica y la Optometria, tales como las industrias dpticas.

24000 | PRACTICAS EXTERNAS OB 18

EI TFG implica el estudio de un tema determinado de Optica
o de Optometria, pudiendo ser transversal o especifico.
Este trabajo, que estard siempre supervisado por un tutor
universitario, permitira la profundizacién en el conocimiento
y la aplicacion practica de los principios y metodologias de
la Optica y de la Optometria, asi como la adquisicién de las
destrezas y competencias descritas en los objetivos
generales del titulo.

24499 | TRABAJO FIN DE GRADO oB 6

E OPTICA Y OPTOMETRIA

WWW.Ua.es



C
tura

Asigna

OPTOMETRIA AMBIENTAL

Identificacién 'y analisis de los factores de riesgo

24042 Y OCUPACIONAL OoP medioambientales y laborales que pue_den causar
problemas de salud ocular o de funcionalidad visual.
MICROE}IOLOG[AY Estudio de los microorganismos implicados en patologia
24043 | TERAPEUTICA DE LAS OP oftdlmica y mecanismos de invasién ocular. Grupos de
INFECCIONES OCULARES farmacos antimicrobianos.
24044 NUEVAS TENDENCIAS EN oP Estudio tedrico y experimental de los avances mas
LENTES DE CONTACTO recientes en el campo de las lentes de contacto.
Estudio de las técnicas para modificar el estado refractivo
24045 ALTERNATIVAS A LA oP del ojo. Protocolo de actuacion preoperatorio y
COMPENSACION VISUAL postoperatorio en cirugia de la catarata y refractiva. Laser
excimer y Técnicas de cirugia refractiva.
TECNICAS AVANZADAS Obtenm_on y andlisis del frepte d_e onda§. Qon00|m|epto y
uso de instrumentos de medida directa e indirecta, teniendo
PARA EL ESTUDIO DEL s L
24046 0JO HUMANO: OP en cugnta el proceso de adquisicion de las imagenes ysu
ABERROMETRIA OCULAR tra'ta_mlento. Re]amon aberrometria — ametropias refractivas.
Métricas de calidad ocular.
Aspectos psicosociales del paciente de Baja Vision. El
24047 | BAJA VISION OP examen de la Baja Vision. Ayudas para Baja Vision.

Rehabilitacion visual.

h Universitat d’Alacant
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[ PRERREQUISITOS |

- Haber superado, al menos, 180 ECTS, de los cuales al menos 24 deben ser de las materias

24000  PRACTICAS EXTERNAS Optometria/Contactologia.

- Para cursar el Trabajo Fin de Grado, el alumnado debe cumplir los requisitos establecidos en la
24499 | TRABAJO FIN DE GRADO “Normativa de permanencia y continuaciéon de estudios para los estudiantes matriculados en Titulos
de Grado de la Universidad de Alicante” vigente.

PROGRAMAS INTERNACIONALES DE MOVILIDAD

Programas de Movilidad Erasmus+ de estudiantes con fines de estudio: el Programa de Aprendizaje Permanente
Erasmus esta promovido por la Unidn Europea, con el fin de incentivar los intercambios de estudiantes entre los paises
miembros.

Programa de Movilidad no Europea: por medio de este programa, los estudiantes de la UA pueden realizar una parte de
sus estudios en Universidades no europeas con las cuales la UA haya suscrito convenios de intercambio de estudiantes.
Dicho intercambio se realizara con el objetivo de reconocimiento académico y de aprovechamiento, asi como de
adecuacion asu perfil curricular.

PROGRAMAS NACIONALES DE MOVILIDAD

Programa de Movilidad Nacional SICUE: permiten realizar a los estudiantes una parte de sus estudios en otra
universidad espafiola distinta a la suya, con garantias de reconocimiento académico y de aprovechamiento, asi como de
adecuacion a su perfil curricular.

Programa DRAC: tiene como objetivo la movilidad de estudiantes entre las instituciones que integran la XARXA VIVES
D'UNIVERSITATS. Incluye distintas convocatorias de ayudas (DRAC-Hivern, DRAC-Formaci6 Avancada y DRAC- Estiu).

E OPTICA Y OPTOMETRIA

WWW.Ua.es
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5~ DOCENCIA E INNOVACION EDUCATIVA

Materiales, tutorias y debates on-line [ Sesiones docentes / Autoevaluacion on-line
| Nuevas tecnologias aplicadas a la ensefianza-aprendizaje | Bibliotecas
especializadas [ Salas de estudio 24 horas | Préstamo, reservas de ordenadores y de
salas on-line [ Procesos de adaptacion a los criterios de Espacio Europeo de
Educaciéon Superior: titulaciones, contenidos, metodologias ensefianza-
aprendizaje...

- FORMACION PRACTICA Y EMPLEABILIDAD

Practicas curricularesy extracurriculares / Bolsa de empleo / Gabinete de Iniciativas
para el Empleo (GIPE) / Formacion y orientacion laboral / Centro de Empleo /
Observatorio de Insercion Laboral | Practicas para estudiantes y titulados en
empresas de Europa (programa AITANA) / Programa UA-Emprende

5= MOVILIDAD E INTERNACIONALIZACION

Idiomas (inglés, francés, aleman, italiano, chino, japonés, ruso, arabe...) [ Periodos
de estudios en el extranjero: ambito europeo (Erasmus+) y no europeo. [ Estancias
lingliisticas en verano | Estudios en otras universidades espafiolas (Sicue, Drac) /
Cooperaciénal Desarrollo

== CULTURA

Talleres y cursos | Actividades culturales: conciertos, teatro, musica, danza,
exposiciones... | MUA (Museo Universitario) / Teatro y grupos teatrales |/ Grupos
musicales (Orquesta Filarmdnica, Coral) / Voluntariado cultural

== DEPORTES

Practica libre | Ligas internas /| Ligas federadas / Campeonatos Autonomico y
Nacional / Multiples modalidades deportivas / Instalaciones ampliadas

&= ALOJAMIENTO Y SERVICIOS

Residencias Universitarias | Viviendas para alquilar y compartir [ Cafeterias y
comedores con precios especiales / Transporte Universitario

8. RECURSOS TECNOLOGICOS

Ordenadores de libre acceso / Red Inalambrica [ Correo electronico personal | Espacio
web propio para publicar [ Ventajas en adquisicion de portatiles / Impresion de
documentos remota / Promocion del uso de software libre (COPLA) / Sede Electronica
[ Acceso a la UA desde dispositivos moviles

5- APOYO E INFORMACION AL ESTUDIANTE

Servicio de Informacion [ CAE (Centro de Apoyo al Estudiante) / Secretarias de los
Centros [ Guia de Estudiantes | Sesiones de acogida para estudiantes de nuevo
ingreso [ Programa de Accion Tutorial
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l ARTES Y HUMANIDADES

m Marketing B m Ingenieria en Sonido e Imagen en
N . m Publicidad y Relaciones Publicas Telecomunicacion
- Espan_ol. Lengua y th’ere}turas a m Relaciones Internacionales m Ingenieria Informatica
- EStUd!OS Arabes e Islamicos = Relaciones Laborales y Recursos Humanos  m Ingenieria Informética + Administracion y
" Estug!os ::ralnceselsll] g = Sociologia Direccion de Empresas (I°ADE)
| Dstudios ‘ngleses = Trabajo Social m Ingenieria Multimedia
" El.lolog.la Catalana NEE = Turismo m Ingenieria Quimica
- |st0r|a. u Turismo + ADE (TADE) m Ingenieria Robdtica
m Humanidades B
m Traduccion e Interpretacion (Aleman)
. . \ CIENCIAS

m Traduccion e Interpretamon (Francés) l— Programas organizados para simultanear:
m Traduccion e Interpretacion (Inglés) Biolod

C!O 09,'3 del M n Dos de estas filologias.

; iencias del Mar
l CIENCIAS SOCIALES Y JURIDICAS Fisica E Magisterio Educacion Primaria y Humanidades.
. . L Geologia o T
m Administracion y Direccion de Empresas Matematicas Magisterio Educacién Primaria y Filologia Catalana.
(ADE) 5 B Quimica Ati isi

m Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte Rt
[ ] gnmlzol%gm l CIENCIAS DE LA SALUD ADE y Economia.
m berecho E ADE y Marketing.
m Derecho + ADE (DADE) B Enfermeria
m Derecho + Criminologia (DECRIM) B Medicina (pendiente de autorizar) Dobles grados internacionales:

m Derecho + Relaciones Internacionales Nutricion Humana y Dietética

(DERR”] B Optica y Optometrl’a Doble Gr?do I.nternacional con la Northwestern
m Economia State University (EEUU) (hay que tener superados
m Gastronomia y Artes Culinarias l INGENIERIA Y ARQUITECTURA (20 EditosdERDES
u Geograﬁa Y Ordenacion del Territorio Doble Grado Internacional en Derecho UA - UNIVALI

m Gestion y Administracion Publica
m Ingenieria Informatica + Administracion y

(Brasil) (hay que tener superados 120 créditos de

. . -
Arquitectura Técnica Derecho).

m Fundamentos de la Arquitectura

. . 2
Direccion de Empre%as ( ADE)_ m Ingenieria Biomédica Doble Grado Internacional: Programa Internacional
m Maestro en Educacion Infantil = Ingenieria Civil UA [ Universidad de Bamberg (Alemania) (estar
m Maestro en Educacion Primaria BB matriculado/a en tercero de grado).

+ InfO: Servicio de Informacion. Universidad de Alicante.
Teléfono: 965903456 - Fax: 965903755

/SN e-mail: informacio@ua.es
Ctra. San Vicente del Raspeig, s/n.
Apartado de correos 99. 03080 Alicante.

TITULOS DEL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR
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