h Universitat d’Alacant
/==X Universidad de Alicante

Enfermeria

v 20

GRADO
240 CREDITOS
4 ANOS




WWW.ua.es

Grado en Enfermeria
por la Universidad de Alicante

INFORMACION GENERAL

Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud

Ensefianza: presencial

Numero de créditos: 240 ECTS

Numero de plazas: 200

Lenguas utilizadas: espafiol, valenciano (académicamente catalan), inglés

OBJETIVOS GENERALES ]

Los objetivos se recogen en la orden ministerial que regula la titulacion ORDEN CIN/2134/2008, de 3 de julio, por la que se
establecen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la
profesion de Enfermero:

Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencién sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seqguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a los resultados en
salud evaluando su impacto, a través de guias de practica clinicay asistencial, que describen los procesos por los cuales
se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

Conoceryaplicar los fundamentosy principios teéricos y metodolégicos de la enfermeria.

Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion del género, grupo o comunidad, dentro de su
contexto social y multicultural.

Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas.

Basar lasintervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, como individuos
autonomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando el derecho a la
intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

Promovery respetar el derecho de participacidn, informacién, autonomiay el consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud enfermedad.

Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas.

Proteger lasaludy el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos, garantizando su seguridad.

Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compaiieros y fomentar la educacion
para lasalud.

Conocer el cddigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacion.

Conocer los principios de financiacion sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles.
Establecer mecanismos de evaluacidn, considerando los aspectos cientificotécnicosy los de calidad.

Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionalesy demas personal de las organizaciones asistenciales.

Conocer los sistemas de informacion sanitaria.

Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencion integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencion de sintomas, dirigidas al paciente y
familia, en la aplicacion de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacion de enfermos avanzados y
terminales.
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ENFERMERIA

COMPETENCIAS ]

COMPETENCIAS GENERALES

Moddulo de Formacion Basica Comun:

Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de
las célulasy los tejidos.

Conocerelusoylaindicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, uso e indicacion, y los mecanismos de
accion de los mismos.

Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados
de suadministracion y consumo.

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con problemas de salud a lo largo del ciclo
vital, para promovery reforzar pautas de conducta alimentaria saludable.

Identificar los nutrientesy los alimentos en que se encuentran.

Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y seleccionar las recomendaciones dietéticas
adecuadas.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados de salud.

Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de
saludy enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.
Establecer una relacion empatica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacion de la persona,
problema de saludy etapa de desarrollo.

Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacion efectiva con pacientes, familiasy grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

Reconocer lassituaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basicoy avanzado.

Conocer e identificar los problemas psicolégicos y fisicos derivados de la violencia de género para capacitar al
estudiante en la prevencion, la deteccion precoz, la asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de
violencia.

Madulo de Ciencias de la Enfermeria

/AN

Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva historica, para
comprender la evolucion del cuidado de enfermeria.

Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evolucion de los conceptos centrales que
configuran la disciplina de enfermeria, asi como los modelos tedricos mas relevantes, aplicando la metodologia
cientifica en el proceso de cuidary desarrollando los planes de cuidados correspondientes.

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y sequridad a las personas
atendidas.

Conoceryaplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

Dirigir, evaluary prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familiay la comunidad.

Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para
proporcionar un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familiay la comunidad.

Comprender la funcion y actividades y actitud cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de
Atencion Primaria de Salud.

Promover la participacion de las personas, familiay grupos en su proceso de salud-enfermedad.

Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

Identificary analizarla influencia de factores internosy externos en el nivel de salud de individuosy grupos.

Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas
relevantes en una comunidad.

Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por
problemas de salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.
Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el
plan de cuidadosy realizar su evaluacion.

Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los
enfermosy familiares.
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Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de
salud.

Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas del ciclo reproductivoy en el climaterioy en las
alteraciones que se pueden presentar proporcionando los cuidados necesarios en cada etapa.

Aplicar cuidados generales durante el proceso de maternidad para facilitar la adaptacion de las mujeres y los
neonatos a las nuevas demandasy prevenir complicaciones.

Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato.

Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas de la infancia y adolescenciay los factores que condicionan el
patrén normal de crecimientoy desarrollo.

Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones.

Analizar los datos de valoracion del nifio, identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que
pueden presentarse.

Aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los nifios y
sus cuidadores.

Seleccionar las intervenciones dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi como las derivadas de los métodos de
diagnosticoy tratamiento.

Ser capaz de proporcionar educacion para la salud a los padres o cuidadores primarios.

Comprender los cambios asociados al proceso de envejecery su repercusion en la salud.

Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicolégicas y de formas de vida asociadas al proceso de
envejecer.

Conocer los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores.

Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o a prevenir los problemas de salud y su adaptacion a la
vida diaria mediante recursos de proximidad y apoyo a |a persona anciana.

Conocer el Sistema Sanitario Espaiiol.

Identificar las caracteristicas de la funcion directiva de los servicios de enfermeriay la gestion de cuidados.
Conocery ser capaz de aplicar las técnicas de direccion de grupos.

Conocer la legislacion aplicable y el codigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, inspirado en el cddigo
europeo de éticay deontologia de enfermeria.

Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decision del paciente y familia.

Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

Conocer los problemas de salud mental mas relevantes en las diferentes etapas del ciclo vital, proporcionando
cuidados integralesy eficaces, en el ambito de la enfermeria.

Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacion de los enfermos
avanzadosy terminales.

Madulo de Practicas Tuteladas/Clinicas (CC) y Trabajo Fin de Grado.

Practicas Tuteladas/Clinicas (CC): Practicas preprofesionales en forma de rotatorio clinico independiente y con una
evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales que permitan
incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion
clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de la
Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generalesy en
las materias que conforman el Titulo.

Trabajo Fin de Grado: Materia transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias.
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COMPETENCIAS ESPECiFICAS

= Conocer la estadistica aplicada a las Ciencias de la Salud.

= Basar las intervenciones de los profesionales de las Ciencias de la Salud en la evidencia cientifica y en los medios
disponibles.

Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico, técnicoy de calidad.

Conocer los sistemas de informacion sanitaria.

Aplicar los métodosy procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud.

Plantear la secuencia global para el estudio cuantitativo y estadistico del estado de salud de una poblacién.

Utilizar los recursos informaticos para el analisis de cuestionarios y otras herramientas de evaluacion del estado de
salud de una poblacion.

* Interpretary comunicar los resultados de los estudios en el ambito de las Ciencias de la Salud.

= Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas.

Identificary utilizar la competencia informacion través del uso adecuado de las TIC.

Valorar criticamente la validez y utilidad de la investigacion.

Fundamentar una pregunta de investigacion en enfermeria.

Realizar una presentacion oral o escrita sobre los resultados de una investigacion.

Ser capaz de identificar un proceso asistencial que afecte a un grupo de personas sanas o enfermas.

Conocer problemas de salud asociados al grupo seleccionado.

Identificar su tratamiento bio-psico-social a partir de la mejor evidencia cientifica disponible.

Evaluar los resultados de aplicar el tratamiento adecuado.

Conocery comprender la experiencia de padecer un proceso cronico (o enfermedad) y vivir con dependencia.
Capacidad para tomar decisiones en cualquier ambito de la actividad profesional enfermera.

Adquirir los conocimientos especificos de las patologias mas prevalentes; necesarios para fomentar el autocuidado
del paciente/familia en situaciones de enfermedad.

Capacidad para aplicar conocimientos relacionados con la prestacion de cuidados (asistencial, docente,
investigadory gestor).

Capacidad para liderar, gestionary trabajar en equipo.

Conocer los aspectos generales basicos de los cuidados en situaciones criticas a lo largo del ciclo vital.

Relacionara los conocimientos en anatomia con la actividad practica en enfermeria.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES ESPECIFICAS DE TITULACION

= Competenciasen unidioma extranjero: Leery comprender textos en un idioma extranjero.

= Competencias informaticas e informacionales: Demostrar destrezas y habilidades en informatica y sistemas
informacionales.

= Competencias en comunicacion oral y escrita. Demostrar habilidades en comunicacion oral y escrita.
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CONTENIDOS: MODULOS DEL PLAN DE ESTUDIOS ]

Las ensefianzas se han estructurado considerando los siguientes médulos o materias: Anatomia Humana; Estadistica;
Biologia; Bioquimica; Fisiopatologia; Psicologia; Relacion de Ayuda; Sistemas Informacionales, Investigacion e Innovacion
en Enfermeria; Enfermeriay Salud; Fundamentos de Enfermeria; Salud y Cuidados de Enfermeria en el Ciclo Vital; Cuidados
de Enfermeria del Adulto |; Practicum (Practicas Externas); Enfermeria Materno-Infantil; Cuidados de Enfermeria del
Adulto II; Practicum (Practicas Externas); Enfermeria Integrada: Intervencion Comunitaria a la Cronicidad, Dependencia,
Geriatria, Salud Mental y Cuidados Paliativos; Cuidados de Enfermeria del Adulto Ill; Optativas; Practicum (Practicas
Externas)y Trabajo Fin de Grado.
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ACCESO

REQUISITOS PARA SOLICITAR PLAZA ]

1. BACHILLERATO LOMCE Y PRUEBA DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD (PAU): Aunque se pueda acceder desde cualquier
modalidad de bachillerato, se recomienda haber cursado la modalidad Ciencias.
Se puede mejorar la nota de admision para este grado examinandose en la PAU de asignaturas que ponderaran segun la tabla

siguiente:
ASIGNATURA PONDERACIONES
BIOLOGIA 0.2
FiSICA 0.2
GEOLOGIA 0.1
MATEMATICAS II 0.2
QUIMICA 0.2

2. BACHILLERATOS ANTERIORES CON O SIN PAU SUPERADA: Los estudiantes que hayan cursado estudios de bachillerato de
acuerdo a planes anteriores con selectividad superada mantendran su nota de acceso, aunque podran mejorarla presentandose
aasignaturas de la fase voluntaria de la PAU y/o a la fase obligatoria, en este caso realizando la fase obligatoria completa.

Los estudiantes procedentes del antiguo sistema de BUP y COU mantendran la calificacion de acceso que obtuvieron en su
prueba de selectividad. Podran mejorar su nota de admision a presentandose a la fase voluntaria de la actual PAU. Solo los que
superaron el COU con anterioridad al curso 74/75 (afio de implantacion de la selectividad) podran acceder sin superar pruebas de
acceso.

Los estudiantes procedentes de sistemas educativos espafioles mas antiguos (estudios de bachillerato plan anterior al 1953,
estudios de bachillerato superior, curso preuniversitario y pruebas de madurez) pueden acceder a estudios oficiales de grado con
lanota de acceso que obtuvieron, podran mejorarla a través de fase voluntaria de la PAU.

3. FORMACION PROFESIONAL: titulos de técnico superior de Formacion Profesional, técnico superior de Artes Plasticas y
Disefio, o técnico Deportivo superior: se puede acceder desde cualquier familia profesional.

Se puede mejorar la nota de admision examinandose en las PAU de un maximo de cuatro asignaturas de las que ponderen de
acuerdo con la tabla de ponderaciones del apartado 1. .

4. ESTUDIANTES DE SISTEMAS EDUCATIVOS DE PAISES DE LA UNION EUROPEA O DE OTROS ESTADOS CON LOS QUE
ESPANA HAYA SUSCRITO ACUERDOS INTERNACIONALES AL RESPECTO. Se requiere acreditacion de acceso, expedida por la
UNED. Pueden reconocer o examinarse de asignaturas en las Pruebas de Competencias Especificas (PCE) que organiza la UNED
para mejorar su nota de admision hasta 14 puntos de acuerdo con el sistema de ponderaciones de la tabla del punto 1.

5. ESTUDIANTES DE SISTEMAS EDUCATIVOS EXTRANJEROS, previa solicitud de homologacion del titulo de origen al titulo
espafiol de bachillerato podran examinarse de un maximo de 6 asignaturas de las ofertadas en las Pruebas de Competencias
Especificas (PCE) de la UNED (al menos, una asignatura troncal comun).

Se les aplicara la tabla de ponderaciones del punto 1 en caso de haberse examinado y superado asignaturas troncales de
modalidad y/o de opcion.

6. OTROS: titulados universitarios y asimilados, pruebas de acceso para mayores de 25 afios (opcion preferente: Ciencias de |a
Salud), acceso con acreditacion de experiencia laboral o profesional (mayores de 40 afios), acceso para mayores de 45 afios
mediante prueba.
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I TRAMITES PARA SOLICITAR PLAZA

= Limite admision de plazas: 200.

= Preinscripcion: mediados de junio - primeros de julio.

= Publicacion de resultados de admision y espera: mediados de julio.

= Matricula: los que resulten admitidos tras la publicacion de los resultados se matricularan en los plazos que se establezcan a

través de Internet.

E

PERFILES PROFESIONALES DEL TiTULO

Profesion regulada para el ejercicio de la profesion: enfermero responsable de cuidados generales.

CENTRO

Facultad de Ciencias de la Salud

Campus de San Vicente del Raspeig

Ctra. de Alicante s/n 03690 San Vicente del Raspeig (Alicante)
Teléfono: 965903512 Fax: 965903935
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ENFERMERIA

ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS

POR TIPO DE MATERIA

TIPO DE MATERIA

Formacioén basica (FB)

Obligatorias (OB)

Practicas tuteladas/clinicas

Optativas (OP)

Trabajo Fin de Grado

Total créditos

DISTRIBUCION POR CURSOS

PRIMER CURSO
SEMESTRE 1 (30 ECTS) SEMESTRE 2 (30 ECTS)
cool ASIGNATURA TIPO | ECTS | coni ASIGNATURA TIPO | ECTS
27001 | ANATOMIA HUMANA FB 6 | 27006 | RELACION DE AYUDA FB 6
] SISTEMAS INFORMACIONALES,
27002 | BIOLOGIA FB 6 | 27007 | INVESTIGACION E INNOVACION EN FB 6
ENFERMERIA
27003 | FISIOLOGIA HUMANA FB 6 | 27008 | PSICOLOGIA FB 6
27004 | BIOQUIMICA FB 6 | 27000 | FISIOPATOLOGIA Y RADIOLOGIA FB 6
27005 | BIOESTADISTICA FB 6 | 27010 | FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA | FB 6
SEGUNDO CURSO
SEMESTRE 3 (30 ECTS) SEMESTRE 4 (30 ECTS)
copl ASIGNATURA TIPO | ECTS | copi ASIGNATURA TIPO | ECTS
PRACTICUM I: ENFERMERIA
27011 | ENFERMERIA COMUNITARIA | o8B 6 | 2rota | PRACHCUMYE o8B 6
, PRACTICUM IV: FUNDAMENTOS DE
27013 | FUNDAMENTOS DE ENFERMERIANl | OB 6 | 27017 | ENFERMERIA Y CUIDADOS DEL oB 6
ADULTO |
] ] PRACTICUM IIl: SALUD Y CUIDADOS
27016 | FARMACOLOGIA Y TERAPEUTICA 0B 6 | 27018 | DE ENFERMERIA EN EL CICLO oB 6
VITAL
CUIDADOS DE ENFERMERIA DEL PRACTICUM XIV: CUIDADOS DE
27019 | ADULTO | 0B 6 | 47046 | ENFERMERIA DEL ADULTO | o8 6
SALUD Y CUIDADOS DE PRACTICUM XV: CUIDADOS DE
27020 | ENFERMERIA EN EL CICLO VITAL 0B 6 | 47047 | ENFERMERIA DEL ADULTO | o8 6
TERCER CURSO
SEMESTRE 5 (30 ECTS) SEMESTRE 6 (30 ECTS)
conl ASIGNATURA TIPO | ECTS | cobi ASIGNATURA TIPO | ECTS
; PRACTICUM II; ENFERMERIA
27012 | ENFERMERIA COMUNITARIA Il o8B 6 | 2ro1s | PRACTCUMINE o8B 6
27021 | CUIDADOS A LA MADRE Y AL NINO 0B 6
- - PRACTICUM V-VI: CUIDADOS A LA o8 12
27024 GESTION Y ADMINISTRACION DE oB 6 MADRE Y AL NINO
SERVICIOS DE ENFERMERIA
CUIDADOS DE ENFERMERIA DEL PRACTICUM VIII: CUIDADOS DE
21025 | ApuLTO I 08B 6 27027 | ENFERMERIA DEL ADULTO Il 08 6
PRACTICUM VII: CUIDADOS DE PRACTICUM IX: CUIDADOS DE
27026 | ENFERMERIA DEL ADULTO Il 08B 6 27028 | ENFERMERIA DEL ADULTO Il 08 6
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CUARTO CURSO
SEMESTRE 7 (30 ECTS) SEMESTRE 8 (30 ECTS)
cobl ASIGNATURA TIPO ECTS cobl ASIGNATURA TIPO ECTS
ENFERMERIA EN INTERVENCION PRACTICUM X: CUIDADOS DE
27037 COMUNITARIA, SALUD MENTAL, OB 9 27039 ENFERMERIA EN UNIDADES OB 6
PSIQUIATRIAY ETICA ESPECIALIZADAS |

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA
CRONICIDAD, DEPENDENCIA,
GERIATRIA Y CUIDADOS
PALIATIVOS

PRACTICUM Xl: CUIDADOS DE
oB 6 27041 | ENFERMERIA EN SALUD MENTAL E oB 6
INTERVENCION COMUNITARIA

27038

PRACTICUM XII: CUIDADOS DE
0B 9 27042 | ENFERMERIA EN GERIATRIA 'Y oB 6
CUIDADOS PALIATIVOS

PRACTICUM XIlI: CUIDADOS DE

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN

27040 | NIDADES ESPECIALIZADAS

® 27044 | ENFERMERIA EN UNIDADES OB 6
ASIGNATURA OPTATIVA OoP 6 ESPECIALIZADAS Il
27045 | TRABAJO FIN DE GRADO ") oB 6

' Previamente a la evaluacion del Trabajo Fin de Grado, el estudiante debe acreditar las competencias en un idioma
extranjero. Entre otras formas de acreditacion, en la Universidad de Alicante se considera necesario superar como
minimo, el nivel B1 del Marco de Referencia Europeo para las lenguas modernas, que podra ser elevado en el futuroy
cumplir los requisitos establecidos en la Normativa de permanenciay continuacién de estudios.

“ El alumno o alumna debera cursar 6 créditos de optatividad que debera escoger entre las asignaturas que se ofertan
como optativas.

CODIGO | ASIGNATURA TIPO | ECTS | SEMESTRE

ENFERMERIA EN EMERGENCIAS Y CUIDADOS

27029 CRITICOS OoP 6 7
PSICOLOGIA DEL CUIDADO Y COMPETENCIAS

27031 EMOCIONALES EN EL PROFESIONAL DE oP 6 7
ENFERMERIA

27032 CULTURA DE LOS CUIDADOS, EDUCAQION PARA oP 6 7
EL DESARROLLO Y PENSAMIENTO CRITICO

27036 SALUD MEDIOAMBIENTAL OoP 6 7
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PLAN DE ESTUDIOS ,

GRADO EN ENFERMERIA

PRIMER CURSO - SEMESTRE 1 (30 ECTS)

Generalidades de Anatomia y Embriologia Humanas. Anatomia
de las paredes corporales. Anatomia de las cavidades corporales

27001 | ANATOMIA HUMANA FB 6 . o P
y sus sistemas organicos. Neuroanatomia y Organos de los
sentidos.
Composicion, estructura y funcién de la célula. Primeras etapas
del desarrollo embrionario humano. Estructura y funcién de los
27002 | BIOLOGIA FB 6 tejidos humanos (Histologia general). Estructura microscopica y

funcién de los diferentes 6rganos de la economia (Histologia
especial uorganografia microscopica). Morfologia y funcion de
los microorganismos. Técnicas basicas de microbiologia.
Concepto de Fisiologia. Homeostasis. Fisiologia del Sistema
Nervioso. Sistema Cardiocirculatorio. Sangre y Sistema
27003 | FISIOLOGIA HUMANA FB 6 Inmunitario. Sistema Respiratorio. Sistema Renal y Equilibrio
Acido-Base. Sistema Digestivo. Sistemas Endocrino 'y
Reproductor.

27004 | BIOQUIMICA FB 6 | Bases moleculares de las células y los tejidos.

Elementos para la descripcién del estado de salud de los
individuos y poblaciones. Indicadores basicos de salud. Medida
de probabilidad. Aplicaciones en el diagnostico y el prondstico
del estado de salud. Modelos probabilisticos en Ciencias de la
Salud. Disefio y planificacion muestral para la recoleccion de
datos sanitarios. Fuentes de informacion. Encuestas de salud.
Analisis de datos en Ciencias de la Salud e interpretacion de
resultados.

PRIMER CURSO - SEMESTRE 2 (30 ECTS)

La comunicacion en el ambito de la salud. Habilidades sociales,
habilidades de comunicacion, relacién de ayuda y conceptos
afines. Modelos tedricos de influencia social y relaciéon de ayuda.
El proceso de relacién de ayuda. Atenciéon y escucha:
comunicacion verbal y no verbal. Respuestas de accion.
Negociacién con el paciente/usuario y toma de decisiones.
Materiales educativos, consentimiento informado y herramientas
de ayuda a la toma de decisiones. Confrontacién y asercion. La
entrevista clinica. Como dar malas noticias. Relacion de ayuda
en situaciones de crisis: la violencia de género. Relacién de
ayuda en diferentes etapas del desarrollo, atencion a la
diversidad, grupos especiales y pacientes dificiles.

27005 | BIOESTADISTICA FB | 6

27006 | RELACION DE AYUDA FB 6

Fuentes de Informacion en la red: generales y de referencia.
Otros documentos en la red: paginas, sedes web, foros y blogs.

SISTEMAS Buscadores, directorios y portales. Criterios de calidad vy
INFORMACIONALES, acreditacion de la informacion en salud. El proceso de
27007 | INVESTIGACION E FB 6 |. PR . L P
A investigacion y la estructura del articulo original. La pregunta y la
INNOVACION EN revision de la literatura. El disefio de la investigacion. Los
ENFERMERIA : gacion.

resultados de la investigacion y la valoracién critica. Difusion de
innovaciones y practica basada en la evidencia.

; La Psicologia como disciplina cientifica y las bases del
27008 | PSICOLOGIA FB 6 | comportamiento humano. Psicologia aplicada a la salud.
Bienestar psicoldgico, calidad de vida, salud y enfermedad.

A Universitat d’Alacant
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PRIMER CURSO - SEMESTRE 2 (30 ECTS) (Cont.)

Causas de las diversas alteraciones de la salud de origen
médico-quirirgico.  Procesos  desencadenantes de las
enfermedades y conceptos generales de pruebas diagndsticas
yl/o terapéuticas. Describir los principios y bases en que se
sustentan las pruebas exploratorias, diagnésticas y/o
terapéuticas mas frecuentes.

-Concepto de fisiopatologia, etiologia, semiologia.

-Grandes sindromes: alteraciones de la homeostasis, dolor,
estrés, fiebre y carcinogénesis.

‘Fundamentos del diagndstico por la imagen. Definicion y
FISIOPATO]_OGiAY FB 6 principios de la radiologia.

RADIOLOGIA -Tipo de radiacion.

‘Modalidades de la imagen diagndstica: Tomografia axial
computarizada, ultrasonido o ecografia, gammagrafia, tomografia
por emision de positrones, resonancia magnética, otras
modalidades.

-Patologias mas prevalentes asociadas a los distintos aparatos y
sistemas.

‘Radiologia y otras pruebas de imagen especificas por sistema:
alteraciones de la piel, del sistema nervioso, cardiocirculatorio,
hematopoyético, inmunitario, respiratorio, renal, digestivo,
endocrino, locomotor y reproductor.

La enfermeria como objeto de la ciencia histérica y
FUNDAMENTOS DE FB 6 antropoldgica. Historia social. Historia de la mujer. Cultura de los
ENFERMERIA | cuidados, Filosofia de la ciencia. Corrientes tedricas en
enfermeria.

27009

27010

SEGUNDO CURSO - SEMESTRE 3 (30 ECTS)

Concepto de salud: evolucion y tendencias. Factores

determinantes de salud. Enfermeria comunitaria. Antecedentes

¢ histéricos y situacién actual. Identificacion del campo de

27011 ENFERMERIA OB 6 | competencias. Enfoque comunitario y responsabilidades

COMUNITARIA | : . e = o A

profesionales. Sistema Sanitario Espariol. Atencion primaria de

salud. Concepto de salud publica. Método epidemiolégico.
Promocion de la salud. Educacion para la salud.

FUNDAMENTOS DE

27013 OB 6 | Fundamentos metodoldgicos y cuidados basicos de enfermeria.

ENFERMERIA II
27016 FARMAQOLOGTA Y OB 6 Accion, efecto e interacciones medicamentosas. Farmacos mas
TERAPEUTICA comunes empleados en el tratamiento de las enfermedades.
Conceptos generales para valorar los procesos patolégicos mas
frecuentes.  Entrevista clinica. Conceptos de asepsia,
desinfeccion y riesgo biologico. Pautas de actuacion. Conceptos
basicos de nutricion y toxico-infeccion alimentaria.
Cuidados de la piel: contusion, heridas, drenajes y Ulceras.
Pautas de actuacion e instrumentos de valoracién del riesgo.
CUIDAROS DE Concepto de enfermedad: aguda y cronica. Control de
27019 | ENFERMERIA DEL OB 6 : '

ADULTO | enfermeria: ’Cuildados de enfermgria en pacientes prequirurgicos
y postquirdrgicos: consentimiento informado, protocolos
prequirrgicos y vigilancia basica postquirurgica.

Vias de administracion de medicamentos: indicaciones,
manipulacién, ventajas e inconvenientes. Pautas de actuacion.
Tecnologia sanitaria asociada a los procedimientos basicos de
enfermeria.
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SEGUNDO CURSO - SEMESTRE 3 (30 ECTS) (Cont.)

BLOQUE TEMATICO 1 (Materno):

Contexto y determinantes de la salud maternal, sexual y
reproductiva. Diagnéstico del embarazo. Instauracion del
embarazo normal. Embarazo, parto y puerperio normales. El
climaterio. Consejo contraceptivo. Interrupciéon voluntaria del
embarazo, Técnicas de fertilidad. Programas de salud
reproductiva y embarazo. Alteraciones mas frecuentes de la
etapa reproductiva y climaterio. Controles de prevencién de
cancer de mama y Utero. Cuidados de enfermeria relacionados
con la promocion de la salud sexual y reproductiva y prevencion
de la enfermedad durante el periodo reproductivo de la mujer.
Factores de riesgo en el embarazo, parto y puerperio. Valoracion
y cuidados de enfermeria en la atenciéon al embarazo, parto y
puerperio normales y climaterio. Contenidos.

BLOQUE TEMATICO 2 (Infantil):

Contexto y determinantes de la salud infantil. Crecimiento y
desarrollo del nifio. El lactante normal. El pre-escolar, escolar y
adolescente. Factores endogenos y exdgenos que influyen en el
desarrollo. Trastornos del crecimiento y desarrollo. Factores de
riesgo en la infancia. Programa del nifio sano. Prevencion de
accidentes infantiles. Cuidados de enfermeria relacionados con
la promocién de la salud materno infantil y prevenciéon de la
enfermedad en el lactante, nifio y adolescente. Problemas
frecuentes detectados en el control del nifio sano. Recogida de
datos para identificar los problemas. Valoracién y cuidados de

SALUD Y CUIDADOS DE enfermeria en la atencion al recién nacido, nifio y adolescente
27020 | ENFERMERIA EN EL OB 6 sano.
CICLO VITAL BLOQUE TEMATICO 3:

Conceptos de geriatria y gerontologia, etapas, des arrollo
histérico y evolucion de ambas disciplinas. Historia de la vejez.
Introduccion a la Enfermeria geriatrica. Edad de interés
geriatrico. Teorias bioldgicas y psicosociales del envejecimiento.
Envejecimiento de la poblacién. indices y datos estadisticos de
interés asistencial. Esperanza de vida. Repercusiones Socio-
econdmicas Yy sanitarias. Jubilacion. Problemas, ventajas.
Medidas de adaptacion. Tipos de pensiones. Recursos sociales.
Contenidos.

BLOQUE TEMATICO 4:

Caracteristicas generales del envejecimiento biolégico. Cambios
estructurales vy fisiolégicos en los diferentes aparatos y sistemas.
Cambios Sensoriales y Psicolégicos de la persona mayor
memoria, inteligencia, personalidad, afectividad. Relacién
comunicacion. Actitud ante la vejez. Factores que pueden alterar
la salud de la persona mayor sana: alimentacion, reposo suefio,
actividad, sexualidad, higiene, vestido, vivienda. Programas de
educacion para la salud y rehabilitaciéon a la persona mayor,
participacion familiar y comunitaria. Aspectos legales y
consideraciones éticas. : Malos tratos y Calidad de vida.
BLOQUE TEMATICO 5 (Adulto):

Prevencion y seguimiento de los problemas de salud del adulto
mas prevalentes, en Atencion Primaria. Estilos de vida. Riesgo
cardiovascular. Riesgo de cancer. Vacunaciones.

h Universitat d’Alacant
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UNDO CURSO - SEMESTRE 4 (30 ECTS)

Incorporar en la practica clinica los valores profesionales,
competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico

ENFERMERIA DEL
ADULTO |

PRACTICUM [: A o h 7 "
27014 | ENFERMERIA OB y juicio critico, |ntegran(!o los conomm|ent_os,j lhab|l|dades y
COMUNITARIA | actitudes de la enfermeria, basados en principios y valores,
asociados a las competencias descritas en los objetivos
generales que conforman la materia.
PRACTICUM IV: Aplicacion en el contexto real de los conocimientos, las
FUNDAMENTOS DE actividades, las técnicas y los procedimientos derivados de las
27017 | ENFERMERIA Y OB competencias a adquirir, mostrando una actitud cooperativa con
CUIDADOS DEL los diferentes miembros del equipo y estableciendo una relacién
ADULTO | empatica y respetuosa con el paciente y familia.
Aplicacion en el contexto real, a los individuos/comunidad
asignados, de los instrumentos de valoracion, intervenciones,
actividades, técnicas y procedimientos derivados de las
competencias a adquirir, mostrando una actitud cooperativa con
PRACTICUM lIl: SALUD los diferentes miembros del equipo y estableciendo una relacion
27018 Y CUIDADOS DE oB empatica y respetuosa con el/los clientes y familia. Aplicaciéon de
ENFERMERIA EN EL las evidencias disponibles con un uso racional de recursos tanto
CICLO VITAL materiales como humanos. Aplicacion de los cuidados acordes
con el resto de los tratamientos. Aplicacion en el ambito
comunitario de los conocimientos y estrategias de intervenciéon
para promover la salud, prevenir la enfermedad y llevar a cabo el
seguimiento de los principales problemas de salud del adulto.
PRACTICUM XIV:
CUIDADOS DE L, .
47046 | ENFERMERIA DEL OB Aplicacion en el contexto real de los conocimientos, las
ADULTO | actividades, las técnicas y los procedimientos derivados de las
competencias a adquirir, mostrando una actitud cooperativa con
PRACTICUM XV: los diferentes miembros del equipo y estableciendo una relacion
47047 CUIDADOS DE OB empatica y respetuosa con el paciente y familia.

TERCER CURSO - SEMESTRE 5 (30 ECTS)

27012

ENFERMERIA
COMUNITARIA Il

OB

Concepto de salud: evolucion y tendencias. Factores
determinantes de salud. Enfermeria comunitaria. Antecedentes
histéricos y situacién actual. Identificacion del campo de
competencias. Enfoque comunitario y responsabilidades
profesionales. Sistema Sanitario Espafiol. Atencion primaria de
salud. Concepto de salud publica. Método epidemiolégico.
Promocion de la salud. Educacion para la salud.

27021

CUIDADOS A LA
MADRE Y AL NINO

oB

Principales alteraciones de salud en la mujer gestante, el recién
nacido, el nifio y el adolescente. Procesos desencadenantes de
las enfermedades en la mujer gestante, el nifio y el adolescente.
Bases de los cuidados de enfermeria para la atenciéon a mujeres
en su periodo reproductivo y a nifios o adolescentes con
problemas de salud. Valoracién y cuidados de enfermeria en la
atencion al ciclo reproductivo de la mujer, embarazo, parto,
puerperio en las distocias y procesos patolégicos. Necesidades
nutricionales durante el embarazo y la lactancia con procesos
patolégicos. Alimentaciéon en los procesos patolégicos de los
primeros afios de vida. Valoracién y cuidados de enfermeria del
recién nacido, nifio y adolescente enfermo. Describir los
principios y las bases que sustentan las pruebas exploratorias,
diagnosticas y/o terapéuticas mas frecuentes. Procedimientos y
técnicas de enfermeria maternoinfantii mas frecuentes.
Procedimientos y vias de administracion de farmacos.
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TERCER CURSO (Cont.) - SEMESTRE 5 (30 ECTS)

BLOQUE TEMATICO 1: Concepto de administracién. Recuerdo
histérico. Distintas teorias desarrolladas a lo largo del siglo XX.
Modelo de Gestion de la calidad: Economia. Administracion.
Gestion. Discusion sobre conceptos. Contenidos: Historia siglo
XX. Diferencias entre las Teorias clasicas, Humanistas vy
Contingentes. |. Historia siglo XX. Diferencias entre las Teorias
clasicas, humanistas y contingentes Il y Ill. Historia de la Calidad
asistencial. Gestién de calidad. Estructura, Proceso y Resultado.
Normas, criterios y estandares. Control de Calidad. Indicadores.
BLOQUE TEMATICO 2: El Sistema Nacional de Salud. Aspectos
y factores que influyen y condicionan las situaciones de salud.
Descripcion de los diferentes modelos sanitarios. Principales

GESTION Y caracteristicas del Sistemas Nacional de Salud espafiol.
27004 ADMINISTRACION DE OB 6 Sistemas Sanitarios en la Unién Europea. Sistema Nacional de
SERVICIOS DE Salud. Concepto actual de salud. Aspectos y factores que
ENFERMERIA influyen y condicionan las situaciones de salud. La salud como

un bien valorado por la sociedad. Sistemas de Atencion de
Salud. Descripcién de los Diferentes Modelos Sanitarios.
Funciones basicas de un sistema sanitario. Planificacion
sanitaria, descentralizacion. Principales caracteristicas del
Sistema Nacional de Salud Espafiol. Bases legales del Sistema
sanitario en Espafia. Organizaciéon del Sistema sanitario en la
Comunidad Valenciana. Sistemas sanitarios en la Union
Europea. BLOQUE TEMATICO 3: El Proceso Administrativo.
Planificacion. Organizacién. Direccién. Evaluacion. Planificacion.
Organizacién. Direccion de Recursos humanos. Sistemas de
clasificacion de pacientes. Distribucion de cargas de trabajo.
Direccién y Liderazgo. Evaluacion. Control de calidad asistencial.

Necesidades y/o problemas derivados de las patologias mas
comunes que se presentan en los diferentes aparatos y sistemas
del organismo humano: pacientes con problemas neuroldgicos,
endocrinos, cardiovasculares, respiratorios, digestivos,
musculoesqueléticos nefrourolégicos y reproductores. Cuidados

CUIDADOGS DE de enfermeria asociados a las necesidades anteriormente
27025 | ENFERMERIA DEL OB 6 ) - - L
ADULTO Il citadas. Factorgs de riesgo, prevencion y edL_Jf:aC|or_1 para la
salud. Tecnologia de enfermeria para la atencion a individuos
con problemas médico quirdrgicos, relacionada con las
patologias descritas. Guias clinicas y escalas de valoracion
especificas y estandares de resultados de los cuidados en las
patologias estudiadas.
Aplicacion en el contexto real, a los pacientes asignados, de los
instrumentos  de  valoracién, taxonomias  diagnosticas,
intervenciones, actividades, técnicas y procedimientos derivados
PRACTICUM ViII: de las competencias a adquiri, mostrando una actitud
27026 CUIDADOS DE OB 6 cooperativa con los diferentes miembros del equipo y
ENFERMERIA DEL estableciendo una relacién empatica y respetuosa con el
ADULTO Il paciente y familia. Aplicacion de las evidencias disponibles con

un uso racional de recursos tanto materiales como humanos.
Aplicacion de los cuidados acordes con el resto de los
tratamientos.
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TERCER CURSO - SEMESTRE 6 (30 ECTS)

27015

PRACTICUM II:
ENFERMERIA
COMUNITARIA I

OB

Incorporar en la practica clinica los valores profesionales,
competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico
y juicio critico, integrando los conocimientos, habilidades y
actitudes de la enfermeria, basados en principios y valores,
asociados a las competencias descritas en los objetivos
generales que conforman la materia.

PRACTICUM V-VI:
CUIDADOS A LA
MADRE Y AL NINO

oB

12

Identificacion de los procesos patolédgicos mas frecuentes
durante el embarazo y puerperio. Valoraciéon y cuidados de
enfermeria en la atencion al embarazo, parto, puerperio, ante la
presencia de factores de riesgo, en las distocias y procesos
patolégicos. Necesidades nutricionales durante el embarazo y la
lactancia con procesos patoldgicos. Aplicacion de los cuidados
de enfermeria relacionados con las principales alteraciones de
salud en la mujer gestante y puérpera. Pruebas exploratorias,
diagnosticas y/o terapéuticas mas frecuentes en salud maternal.
Procedimientos y técnicas de enfermeria maternal mas
frecuentes. Identificacion y actuacion ante la mujer en situacion
de riesgo social.

Identificacién de los problemas del nifio con procesos
patolégicos. Aplicacion de los cuidados de enfermeria
relacionados con las principales alteraciones de salud en el nifio
y el adolescente. Identificacién y aplicacién de los cuidados
especificos del nifio hospitalizado. Pruebas exploratorias,
diagnosticas y/o terapéuticas mas frecuentes en el nifio.
Procedimientos y técnicas de enfermeria infantil mas frecuentes.
Planificacién de cuidados infantiles. Protocolos diagndstico -
terapéuticos. Alimentacion en los procesos patolégicos de los
primeros afios de vida. Comunicacion y relaciones con los nifios
y padres. Identificacion y aplicacion de cuidados en el nifio con
enfermedades cronicas. Identificacion y actuacién ante el nifio en
situacion de riesgo social.

27027

PRACTICUM VI
CUIDADOS DE
ENFERMERIA DEL
ADULTO Il

OB

27028

PRACTICUM IX:
CUIDADOS DE
ENFERMERIA DEL
ADULTO Il

OB

Aplicacion en el contexto real, a los pacientes asignados, de los
instrumentos de  valoracién, taxonomias  diagnodsticas,
intervenciones, actividades, técnicas y procedimientos derivados
de las competencias a adquirir, mostrando una actitud
cooperativa con los diferentes miembros del equipo y
estableciendo una relacién empatica y respetuosa con el
paciente y familia. Aplicaciéon de las evidencias disponibles con
un uso racional de recursos tanto materiales como humanos.
Aplicacion de los cuidados acordes con el resto de los
tratamientos.
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CUARTO CURSO - SEMESTRE 7 - (Obligatorio 24 ECTS + Optativo 6 ECTS)
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27037

ENFERMERIA EN
INTERVENCION
COMUNITARIA, SALUD
MENTAL, PSIQUIATRIA
Y ETICA

oB

La enfermeria y la intervencion comunitaria. Enfoque de la
intervencién de enfermeria en el ambito comunitario. Elementos
para el desarrollo y comprension de la enfermeria comunitaria. El
método de resolucién de problemas como instrumento de
intervencién. Elementos de la situacion de cuidados. Aplicacion
del Modelo de Callista Roy en el andlisis de problemas de las
personas que intervienen en la situacion de cuidados. Niveles de
Intervencion en la comunidad. Nivel critico. Nivel ecoldgico.
Intervencién estratégica. La movilizacion de recursos: ayuda
natural: informal y formal. La red de apoyo Social. La ayuda
profesional. Concepto de familia. Definiciones. Funciones de la
familia. Modelo sistémico. Las reglas, normas y valores. La
estructura familiar. El Ciclo Vital Familiar. Problemas de salud en
las etapas del Ciclo Vital Familiar. Los recursos familiares. El
apoyo social a la familia. Funcién y Disfuncion familiar. El
genograma. Como realizarlo. Como interpretarlo. La visita
domiciliaria. Justificacion. Objetivos. Desarrollo de la Visita
Domiciliaria. El paciente inmovilizado. Los recursos comunitarios.
La red de apoyo social. La enfermera como agente de la
promocién de la salud mental de la poblacién. Conocer los
grandes sindromes psiquiatricos y prestar cuidados de
enfermeria a los mismos. Bases cualitativas en la cronicidad y la
dependencia.

27038

CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN LA
CRONICIDAD,
DEPENDENCIA,
GERIATRIAY
CUIDADOS PALIATIVOS

oB

Valoracion geriatrica. Grandes sindromes geriatricos. Prevencion
y rehabilitacién del sindrome de inmovilizacién o desuso. Bases
conceptuales de cronicidad, dependencia recursos
sociosanitarios y el grado de afectacion de los implicados. Bases
cualitativas en la cronicidad y la dependencia. El cuidado del
cuidador. Introduccion a los cuidados paliativos. Principios
generales del control sintomas. El dolor crénico y su terapéutica.
Introduccién a la informaciéon y comunicacion. Aspectos psico-
emocionales. Dilemas Eticos en cuidados paliativos.
Convicciones filoséficas o espirituales.

27040

CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN
UNIDADES
ESPECIALIZADAS

oB

Cuidados de enfermeria a pacientes con necesidades alteradas
ylo problemas dermatoldgicos, oftalmolégicos,
otorrinolaringolégicos, inmunitarios, hematolégicos y en unidades
especiales de atencion. Factores de riesgo, prevencion vy
educacion para la salud. Tecnologia y procedimientos basicos de
enfermeria para la atencion de necesidades y problemas
derivados de los procesos patolégicos estudiados. Conocer
estructura y funcionamiento de las unidades especiales.
Necesidades y/o problemas de salud en unidades clinicas
especiales. Tecnologia, procesos y cuidados de enfermeria en
unidades clinicas especiales: radiologia intervencionista, area
quirdrgica, urgencias, pruebas especiales cardiologicas.
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CUARTO CURSO (Cont.) - SEMESTRE 7 - (Obligatorio 24 ECTS + Optativo 6 ECTS)

ASIGNATURAS OPTATIVAS (A ELEGIR UNA)

ENFERMERIA EN

Concepto de emergencia y catastrofe. Estructura de un servicio
integral de emergencias. Traslado del paciente intra y extra-
hospitalario.  Principios basicos de ventilacion mecanica.
Cuidados Pacientes con lesiones multiples. Cuidados

MEDIOAMBIENTAL

27029 | EMERGENCIAS Y OoP DS, ) o ) .
P Monitorizacion cardiaca. Atencion paciente cardiovascular.
CUIDADOS CRITICOS L . - o f
Complicaciones del deterioro de la movilidad fisica. Paciente
encamado. Equilibrio de liquidos vy electrolitos. Aspectos
psicosociales en pacientes en cuidados criticos.
PSICOLOGIA DEL Int.rodgcplon a la 'p5|colog|a del cuidado. Los cuidados
CUIDADO Y ps!colgg!cos en dlversols p’robler’nas_, de lsal’uq. Efectos
psicolégicos de la hospitalizacién. Técnicas psicoldgicas en los
COMPETENCIAS h ! . " : 1
27031 OP cuidados de enfermeria. Emociones, inteligencia y competencia
EMOCIONALES EN EL : I~ - .
emocional. Habilidades emocionales en el contexto de cuidados.
PROFESIONAL DE . - R
: Las emociones en el proceso de toma de decisiones en el ambito
ENFERMERIA ) . i’
de la salud. El autocuidado en el profesional de enfermeria.
Las dimensiones culturales de los cuidados de enfermeria. Las
CULTURA DE LOS diferencias _culturales como origen de la enfermelja transcultlural.
CUIDADOS Competencia cultural y cuidados de salud. Paradigmas, teorias y
P métodos en cultura de los cuidados y enfermeria transcultural.
EDUCACION PARA EL : ) h h A
27032 OP Fenomenologia de los cuidados y vivencias de vida-salud-
DESARROLLO Y S . : >
enfermedad muerte. Las dindmicas migratorias, educacion para
PENSAMIENTO . ;
. el desarrollo y enfermeria transcultural. Pedagogia de los
CRITICO . - L . -
cuidados, reflexiéon en la accién y pensamiento critico en el
contexto enfermero.
Medio ambiente y salud humana. Desarrollo sostenible.
SALUD Contaminacion ambiental. Vivienda y salud. Educacién y
27036 OP promocién de la salud ambiental. Evaluacion del riesgo. Nuevos

riesgos comunitarios. El papel de la enfermeria comunitaria en
salud ambiental.

WWW.Ua.es

Universitat d’Alacant -
Universidad de Alicante

r

<
=
o
=
=
L
L
=
L
18]




B  cvrrvcnia \

CUARTO CURSO - SEMESTRE 8 - 30 ECTS
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Aplicacion en el contexto real, a los pacientes asignados, de los
instrumentos de  valoraciéon, taxonomias  diagnosticas,
PRACTICUM X: intervenciones, ac'gividades, te::qnicas y’proc_edimientos lderiv_ados
de las competencias a adquirir, con énfasis en las situaciones
CUIDADOS DE ial 9 it trand titud i
27030 | ENFERMERIA EN oB especiales y/o criticas, mostrando una actitud cooperativa con
UNIDADES los d!fgrentes miembros del equipo y establ_e_c|endo_ una relacion
ESPECIALIZADAS | empatica y respetuosa con el paciente y familia. Aplicacion de las
evidencias disponibles con un uso racional de recursos tanto
materiales como humanos. Aplicacion de los cuidados acordes
con el resto de los tratamientos.
PRACTICUM XI:
CUIDADOS DE
ENFERMERIA, EN
7% | SALUD MENTAL E OB
INTERVENCION
COMUNITARIA Incorporar en la practica clinica los valores profesionales,
PRACTICUM XII: competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico
CUIDADOS DE y juicio critico, integrando los conocimientos, habilidades y
27042 | ENFERMERIA EN OB actitudes de la enfermeria, basados en principios y valores,
GERIATRIAY asociados a las competencias descritas en los objetivos
CUIDADOS PALIATIVOS generales que conforman la materia.
PRACTICUM XIIl:
CUIDADOS DE
27044 | ENFERMERIA EN OB
UNIDADES
ESPECIALIZADAS I
Analizar las demandas, determinar el enfoque de los cuidados,
, TRABAJO FIN DE priorizacion de intelfvganciones y esltratlegia}?, fundamt_aptacién de
7045 OB las tomas de decisiones y monitorizacién/evaluaciéon de las
GRADO ) B :
mismas. Pruebas cientificas y recomendaciones
organizacionales.
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PROGRAMAS INTERNACIONALES DE MOVILIDAD

= Programas de Movilidad Erasmus+ de estudiantes con fines de estudio: el Programa de Aprendizaje Permanente
Erasmus esta promovido por la Union Europea, con el fin de incentivar los intercambios de estudiantes entre los paises
miembros.

= Programa de Movilidad no Europea: por medio de este programa, los estudiantes de la UA pueden realizar una parte de
sus estudios en Universidades no europeas con las cuales la UA haya suscrito convenios de intercambio de estudiantes.
Dicho intercambio se realizara con el objetivo de reconocimiento académico y de aprovechamiento, asi como de
adecuacion asu perfil curricular.

PROGRAMAS NACIONALES DE MOVILIDAD

= Programa de Movilidad Nacional SICUE: permiten realizar a los estudiantes una parte de sus estudios en otra
universidad espafiola distinta a la suya, con garantias de reconocimiento académico y de aprovechamiento, asi como de
adecuacion a su perfil curricular.

= Programa DRAC: tiene como objetivo la movilidad de estudiantes entre las instituciones que integran la XARXA VIVES
D'UNIVERSITATS. Incluye distintas convocatorias de ayudas (DORAC-Hivern, DRAC-Formacio Avancada y DRAC- Estiu).

AN Universitat d’Alacant
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5~ DOCENCIA E INNOVACION EDUCATIVA

Materiales, tutorias y debates on-line [ Sesiones docentes / Autoevaluacion on-line
| Nuevas tecnologias aplicadas a la ensefianza-aprendizaje | Bibliotecas
especializadas [ Salas de estudio 24 horas | Préstamo, reservas de ordenadores y de
salas on-line [ Procesos de adaptacion a los criterios de Espacio Europeo de
Educaciéon Superior: titulaciones, contenidos, metodologias ensefianza-
aprendizaje...

- FORMACION PRACTICA Y EMPLEABILIDAD

Practicas curricularesy extracurriculares / Bolsa de empleo / Gabinete de Iniciativas
para el Empleo (GIPE) / Formacion y orientacion laboral / Centro de Empleo /
Observatorio de Insercion Laboral | Practicas para estudiantes y titulados en
empresas de Europa (programa AITANA) / Programa UA-Emprende

5= MOVILIDAD E INTERNACIONALIZACION

Idiomas (inglés, francés, aleman, italiano, chino, japonés, ruso, arabe...) [ Periodos
de estudios en el extranjero: ambito europeo (Erasmus+) y no europeo. [ Estancias
lingliisticas en verano | Estudios en otras universidades espafiolas (Sicue, Drac) /
Cooperaciénal Desarrollo

== CULTURA

Talleres y cursos | Actividades culturales: conciertos, teatro, musica, danza,
exposiciones... | MUA (Museo Universitario) / Teatro y grupos teatrales |/ Grupos
musicales (Orquesta Filarmdnica, Coral) / Voluntariado cultural

== DEPORTES

Practica libre | Ligas internas /| Ligas federadas / Campeonatos Autonomico y
Nacional / Multiples modalidades deportivas / Instalaciones ampliadas

&= ALOJAMIENTO Y SERVICIOS

Residencias Universitarias | Viviendas para alquilar y compartir [ Cafeterias y
comedores con precios especiales / Transporte Universitario

8. RECURSOS TECNOLOGICOS

Ordenadores de libre acceso / Red Inalambrica [ Correo electronico personal | Espacio
web propio para publicar [ Ventajas en adquisicion de portatiles / Impresion de
documentos remota / Promocion del uso de software libre (COPLA) / Sede Electronica
[ Acceso a la UA desde dispositivos moviles

5- APOYO E INFORMACION AL ESTUDIANTE

Servicio de Informacion [ CAE (Centro de Apoyo al Estudiante) / Secretarias de los
Centros [ Guia de Estudiantes | Sesiones de acogida para estudiantes de nuevo
ingreso [ Programa de Accion Tutorial
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l ARTES Y HUMANIDADES

m Marketing B m Ingenieria en Sonido e Imagen en
N . m Publicidad y Relaciones Publicas Telecomunicacion
- Espan_ol. Lengua y th’era}turas a m Relaciones Internacionales m Ingenieria Informatica
m Estudios Arabes e Islamicos I = Relaciones Laborales y Recursos Humanos  m Ingenieria Informatica + Administracion y
" Estu:!os ::ralncesel] g = Sociologia Direccion de Empresas (I’ADE)
| Dstudios ‘ngleses = Trabajo Social m Ingenieria Multimedia
] F|.Iolog.|a Catalana HE B = Turismo = Ingenieria Quimica
- HIStOHa. u Turismo + ADE (TADE) m Ingenieria Robdtica
m Humanidades B
m Traduccion e Interpretacion (Aleman)
- . . CIENCIAS

m Traduccion e Interpretamon (Francés) l— Programas organizados para simultanear:
m Traduccion e Interpretacion (Inglés) Biolod

" C!O 09,'3 del M n Dos de estas filologias.

; m Ciencias del Mar
l CIENCIAS SOCIALES Y JURIDICAS m Fisica E Magisterio Educacion Primaria y Humanidades.
. . L Geologia
m Administracion y Direccion de Empresas : Mater?léticas Magisterio Educacién Primaria y Filologia Catalana.
(ADE) B = Quimica iti Isi

m Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte e
[ ] gnmlzol%gm l CIENCIAS DE LA SALUD ADE y Economia.
| verecho E ADE y Marketing.
m Derecho + ADE (DADE) B Enfermeria
m Derecho + Criminologia (DECRIM) B Medicina (pendiente de autorizar) Dobles grados internacionales:

m Derecho + Relaciones Internacionales Nutricion Humana y Dietética

(DERR”] B Optica y Optometrl’a Doble Gr?do I.nternacional con la Northwestern
m Economia State University (EEUU) (hay que tener superados
m Gastronomia y Artes Culinarias l INGENIERIA Y ARQUITECTURA (20 EditosdERDES
u Geograﬁa Y Ordenacion del Territorio Doble Grado Internacional en Derecho UA - UNIVALI

m Gestion y Administracion Publica (Brasil) (hay que tener superados 120 créditos de

m Arquitectura Técnica

m Ingenieria Informatica + Administracion y = Fundamentos de la Arquitectura Derecho).
. . 2
Direccion de Empre%is (I /-\DE)_ = Ingenieria Biomédica Doble Grado Internacional: Programa Internacional
m Maestro en Educacion Infantil = Ingenieria Civil UA [ Universidad de Bamberg (Alemania) (estar
m Maestro en Educacion Primaria BB matriculado/a en tercero de grado).

+ InfO: Servicio de Informacion. Universidad de Alicante.
Teléfono: 965903456 - Fax: 965903755

/SN e-mail: informacio@ua.es
Ctra. San Vicente del Raspeig, s/n.
Apartado de correos 99. 03080 Alicante.

TITULOS DEL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR
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