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Цели и задачи фонда - Оказание адресной помощи 

тяжелобольным детям; 

- Социализация и профориентация 

воспитанников детских домов через 

программы фонда; 

- Формирование и воспитание нового 

поколения меценатов; 

- Привлечение внимания 

общественности к сфере 

благотворительности и повышение 

социальной активности. 
 
  
 - Детям, страдающим тяжелыми 

заболеваниями; 

- Детям-инвалидам; 

- Малоимущим и многодетным семьям; 

- Людям, пострадавшим в 

чрезвычайных ситуациях, таких как: 

военные действия, террористические 

акты, стихийные бедствия, 

катастрофы; 

-Социальным государственным 

учреждениям: детским домам, 

приютам, интернатам для престарелых 

и др. 

- Престарелым и одиноким людям. 
 
  
 

Кому мы помогаем 

Миссия  
Служение обществу настоящим 

проявлением любви и сострадания к 

особо нуждающимся людям. Забота о 

духовном здоровье нашего общества,  

содействие деятельности по охране 

здоровья граждан нашей страны. 

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД 
газеты «Аргументы и факты» 
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Наша история 

«Фонд нужный, позитивный, грамотный, профессиональный, и 
он настоящий. «Аргументы и Факты» – это серьезная газета, 

она никогда не подставит никого на каких-то несерьезных 
моментах или не тех людях. Те, кто помогает, знают на сто 

процентов, что средства пойдут туда, куда назначено 
изданием. Приятно, что работают в фонде чудесные девушки, 

люди сердечные, люди теплые, душевные, которые 
сопереживают и знают, для чего это делают. Они не 

формально помогают, а помогают от души. Они бывали в 
детских домах, в больницах, они живут своим делом, потому 
что это зов их сердца. Это очень почетно и очень достойно». 

Заслуженный художник России, Никас Сафронов 

Сначала было слово - горестные письма наших читателей. Они приходили со всех концов нашей страны: из 

Бурятии и Кисловодска, Владивостока и Орла. Отчаявшиеся родители просили средства на дорогостоящее 

лечение своих детей, чьи жизни висели на волоске. Одинокие пожилые люди – инвалидную коляску или 

лекарство, на которое не хватало пенсии. Сотрудники детских домов обращались с просьбами улучшить тяжелые 

условия жизни своих воспитанников. Словом, редко кто, столкнувшись с бедой, может вести борьбу в одиночку... И 

тогда человек ищет помощи. Многие приходили за ней к нам, в «Аргументы и Факты». И находили. 

Опубликованные материалы о тех, кто ждет помощи, всегда находили отклик в сердцах читателей «АиФ». 

Именно искренняя реакция на чужую беду и вдохновила редакцию газеты на создание благотворительного 

фонда «АиФ. Доброе сердце» в 2005 году. Теперь фонд вместе с неравнодушными россиянами оказывает 

адресную помощь больным детям, сиротам, инвалидам и престарелым людям и организует масштабные 

благотворительные программы. 
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Показатели за 2016 год в цифрах: 

Виды и 

объемы 

оказанной  

помощи 

Оказана помощь 1142  
детям и взрослым на сумму более  80 млн. рублей 

На лечение   116 35 250 901 
рублей 

На медикаменты   903 29 257 641 
рублей 

На медицинское 
оборудование и изделия  89 13 373 080 

рублей 

На оплату проезда 25 2 051 229 
рублей 

На материальную 
помощь    9  370 763 

рублей 



Поступило  

102 708 013  
рублей   
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Поступления и распределение средств в 2016 году 

Поступления 

средств в 

2016 году 
Нас поддержало  

      114 975 

59% 

41% 

Юридические лица 

Физические лица 

 Более 120 компаний поддержали фонд в 2016 году 

6,7%*  

86,5% 

Административные расходы 

Создание обновленной версии сайта и CRM базы 

Адресная помощь 

* - % от всех израсходованных средств 
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Распределение средств в 2016 году 

24% 2% 
Возрастные  

категории 

подопечных 

От  

0 до 7 
лет 

От  

8 до 22  
лет 

От  

23 до 59  
лет 

74% 

1142 

1122 

20 

•Получили 
адресную помощь 

•Помощь была 
оказана на 
территории России 

•Прошли лечение 
за рубежом 24 943 402 рублей 

55 360 493 рублей 

80 303 895 рублей 

Получили помощь,  

из них 849 сирот 

1082 ребенка  
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География помощи 

Иркутск 

Омск 

Магадан 

Владивосток 

Новосибирск 

Краснодар 

Якутск 

Астрахань 

Норильск 

  

Пермь 

Тюмень 

Москва 

Ульяновск 

316 
Получили адресную помощь  из      54   регионов России 

воспитанников детских домов из   21  региона 
826 
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Информационная поддержка 

Более 430 материалов о деятельности фонда было опубликовано в 

дружественных, региональных и федеральных СМИ в 2016 году.  

48  
федеральных публикаций 

в «АиФ» 

250 
Региональных публикаций 

в «АиФ» 

136  
        Дружественные СМИ 
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Интернет-продвижение. Результаты 2016 г 

Более    2 000 000           узнали о деятельности фонда через 

«звездные»  страницы социальных сетей.  

+100  
подписчиков 

+1000  
подписчиков 

+1000  
подписчиков 

+700  
подписчиков 

В 2016 году программы фонда информационно поддержали такие известные личности, как: 

Никас Сафронов, Алла Михеева, Анна Михайловская, Авраам Руссо, Мария Киселева, МакSим, Иосиф Пригожин, 

Алексей Ягудин, Дарья Донцова, Анастасия Денисова, Галина Боб, Ирина Дубцова, Нонна Гришаева. 



10 

 Привлечение общественного внимания к деятельности фонда 

и вопросам благотворительности;   

 

 Объединение общей идеей большого количества 

неравнодушных людей из различных социальных сообществ; 

 

 Оптимизация привлечения средств на адресную помощь. 

 

 

 

Программы фонда 

Цели и задачи: 
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В 2016 году адресную помощь получили 234 подопечных фонда  

из  37 регионов России на сумму 39 189 792 рублей 

  

Программа «Им нужна помощь» 

Адресная помощь с первых дней работы фонда стала основным 
направлением. Мы протягиваем руку помощи и старым и малым, 
понимая, что недуг не смотрит на возраст, а в одиночку справиться с 
болезнью практически невозможно. Именно по этой программе 
оказывается помощь по широкому спектру заболеваний: от 
тугоухости до сложных случаев рака. 
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Благотворительный фонд  

еженедельника «Аргументы и факты» 

Подопечные из  85 субъектов России получили помощь 

  

+650 

  
млн.руб. 

Составил объем пожертвований 

+11 
Лет работы 

Получили помощь 

+7000 

+46 
Детских домов 

+470 компаний 

поддержали деятельность  

фонда 
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Программа «Стань Дедом Морозом!» 
 
 
 

В 2016 году в Новогоднем марафоне приняли участие 5 компаний, которые 

собрали  295 адресных подарков для детей из 9 детских домов 6 регионов. 

 

150 воспитанников детских домов Тверской, Рязанской, Смоленской, Калужской, 

Ярославской областей приняли участие в празднике в парке аттракционов 

«Хэппилон», где получили адресные подарки, приняли участие в празднике и в 

течение нескольких часов катались на аттракционах.  

 

  

 

70 детей из 36 регионов и 1 Ярославский детский дом получили адресную 

помощь на лечение на сумму 23 632 748 рублей. 
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Программа «Хочу быть!» 
 
 
 

Для 4 детей из разных регионов России закуплены дорогостоящие 

лекарственные препараты для пересадки почки на сумму  

5 273 248 рублей.  

 

С сентября по октябрь 266 детей из 10 социальных учреждений приняли участие в 12 

мастер классах по профориентации, написали сочинение на тему «Взгляд в будущее» и 

приняли участие в конкурсе лучшего рисунка на тему «Как мы будем общаться через 50 

лет?» 

 

  

  

133 воспитанника из 8 социальных учреждений побывали в детском городе профессий «Кидбург». 



15 

Общероссийский фестиваль  «Пасхальная радость» 

 
 
 В рамках фестиваля адресную помощь получили 17 детей  на сумму  

4 001 267 рублей 

 

Воспитанники 7 детских домов из 5 регионов (Костромской, Смоленской, Ярославской, Московской областей и Москвы) 

расписали 150 пасхальных яиц для благотворительных ярмарок в компаниях партнеров фонда.  

В фестивале приняли участие 5 компаний: Nestle, СОГАЗ, Север­сталь, ВБРР, МТС. 

 

23 апреля традиционно состоялся мастер-класс по художественной росписи пасхальных яиц под руководством 

Никаса Сафронова, Авраама Руссо, Аллы Михеевой и Анны Михайловской для 40 маленьких пациентов НИКИ 

педиатрии им.ак.Вельтищева. 
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Приобретены лекарства для 826 воспитанников  23 детских домов 

из  21  регионов России на сумму   4 373 728 рублей 

  

«Оздоровительный рейс» 

В России есть немало детских домов и интернатов, где вопрос 
материальных благ, питания и одежды не стоит так остро, как 
нехватка дорогостоящих медикаментов, в которых нуждаются 
дети.  
Специфика  заболеваний воспитанников некоторых детских 
домов  такова,  что  дети вынуждены постоянно принимать    
медицинские препараты, на которые нужны значительные 
средства. Благотворительный фонд « АиФ. Доброе сердце» 
помог в выделении  необходимых  лекарственных препаратов. 
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Программа «Журавлик лети!» 
 
 
 

         В рамках программы адресную помощь получили 26 детей на 

сумму  3 833 113 рублей 

        29 мая в городском парке «Сокольники» в рамках ежегодного фестиваля 

мороженого благотворительный фонд провел различные творческие мастер-классы, в 

том числе по складыванию бумажных журавликов в технике оригами. В мастер-классах 

приняли участие как гости фестиваля, так и воспитанники детских домов. Вкладывая 

душу в поделки, дети верят, что они помогут спасти чью-то жизнь.  

 

Кульминацией праздника стал торжественный  запуск  в небо стаи журавликов 

воспитанниками детских домов.  Остальные журавлики отправились в компании 

партнеров фонда, где сотрудники забирали по журавлику за благотворительное 

пожертвование.  
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В ритме сердца 

В 2016 году уникальные малотравматичные операции  на сердце были 

оплачены фондом для 7 детей на сумму  1 203 570  рублей 

В сентябре 2016 г. при финансовом содействии фонда «АиФ. Доброе 

сердце» уникальные малотравматичные операции  

впервые были успешно проведены в России  
ведущими специалистами в первом в Европе Детском научно-практическом 

центре диагностики и лечения нарушений сердечного ритма на базе НИКИ 

педиатрии им. академика Ю.В.Вельтищева. 

Ещё недавно благотворительный фонд «АиФ. Доброе сердце» спасал детей с самой опасной 

желудочковой аритмией, отправляя их на операции в итальянские клиники. В нашей стране 

на тот момент такие операции не проводились, а другие ресурсы лечения были исчерпаны 

и не позволяли полностью контролировать сердечный ритм.  

После этой сложной операций аритмия прекращает развиваться от малейшей 

физической нагрузки, и дети включаются в активную жизнь. 
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«Эстафета добра» 

В 2016 году появилась новая программа фонда «Эстафета добра». Цель этой программы 

– сделать доброе дело и пустить эту эстафету дальше.  

Так артисты спектакля «Золушка» привезли в  Социальный приют для детей и подростков 

«Алтуфьево» попурри из лучших номеров мюзикла и 50 билетов на представление в 

театре «Россия», приуроченное к Дню добра 13 ноября. 

   

У воспитанников была возможность не только посмотреть спектакль, но и пообщаться с 

актерами, порасспрашивать их о том, приходилось ли им сталкиваться в жизни с 

трудностями, как и их сказочным персонажам и многое другое.  

97 воспитанников из 3 детских домов Москвы посетили сказочный 

мюзикл «Золушка» в преддверии новогодних праздников.  
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Детская книга войны 

15 июня Благотворительный фонд «АиФ. Доброе сердце» принял 
участие в главном литературном событии года - книжном фестивале 
«Красная площадь» - с «Детской книгой войны». 

Маленькие герои «Детской книги войны» через годы и поколения протянули руку помощи 

тяжелобольным детям, нуждающимся в лечении в наши дни. Собранные фондом пожертвования –  

153 тыс. рублей – пошли на приобретение для  6-летнего Димы Денисовского из Вологодской области 

виброжилета, чтобы помочь в борьбе с врождённым заболеванием лёгких.  

А 22 июня, в День памяти и скорби, на ВДНХ целый день звучала аудиоверсия «Детской книги войны». 
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Смета расходов фонда в 2016 году 

Доходы и расходы за 2016 год 

      

  Доходы (руб.) Расходы (руб.) 

Всего доходов 111 275 074   

      

Всего расходов   102 887 613 

Программа "Им нужна помощь"   43 659 372 

Программа "Хочу быть"    5 328 799 

Программа "Оздоровительный рейс"   4 373 728 

Программа "Пасхальная радость"   4 002 622 

Программа "Стань Дедом Морозом"   23 811 329 

Программа "Дневник памяти"   4 000 000 

Программа "Журавлик надежды"   3 841 813 

Административные (оплата труда, налоги, 

банковские расходы)   6 869 951 

Расходы на создание обновлении версии сайта и 

создание CRM базы   7 000 000 

Остаток денежных средств на 31.12.2015   8 387 461 
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Аудиторское заключение 2016 году 
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Нас благодарят 

За 2016 год фонд получил благодарности от 170 семей подопечных  

и 35 организаций 
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Благотворительный фонд 

 «АиФ. Доброе сердце» 

 
Руководитель:  

Широкова Маргарита Александровна  

 

+7 (495) 646-57-89, +7 (916) 941-41-12 

E-mail: dobroe@aif.ru 

http://dobroe.aif.ru/ 

 

 

 

 

 

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД 
газеты «Аргументы и факты» 


